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Label 

CYSTIPHANE fort cheveux et ongles PROMOPACK (2x120 comprimés + 1 shampoing antichute 
200 ml gratuit) 

Sous-titre 

Grâce à sa formule hautement dosée en cystine (2000 mg/jour) et associée à la vitamine B6, au 
zinc et à l'arginine, le complément alimentaire Cystiphane permet à vos ongles et cheveux de 
conserver et retrouver leur force et leur vitalité. 

Force et Vitalité pour cheveux et ongles 

Propriétés 

Grâce à sa formule hautement dosée en cystine (2000 mg/jour) et associée à la vitamine B6, au 
zinc et à l'arginine, le complément alimentaire Cystiphane permet à vos ongles et cheveux de 
conserver et retrouver leur force et leur vitalité.     

Indications 

CHEVEUX                                Situation réactionnelle:        chute de cheveux liée au stress, régime, 
changement de saison, post-accouchement)                                                                         ONGLES                                          
Ongles fragilisés, dévitalisés, mous et cassants.                        Adulte (Homme / Femme).    

Contre-indications 

/ 

Ingrédients 

L-cystine ; Agents de charge : cellulose microcristalline, talc ; Agent d'enrobage : 
hydroxypropylméthylcellulose ; Zinc (sulfate de zinc) ; Affermissant : carboxyméthylcellulose 
sodique ; Agent d'enrobage : acides gras ; Antiagglomérant : sels de magnésium d'acides gras ; 
L-arginine ; Colorant : riboflavines ; Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) ; Agent d'enrobage 
: cire de carnauba. Peut contenir des traces de gluten, lactose, œufs, poissons, soja, 
mollusques. 

Ingrédients actifs 

CYSTINE 2000 MG/JOUR  

La cystéine est un composé essentiel de la kératine assurant un rôle dans la résistance et 
l’épaisseur du cheveu. Cet acide aminé soufré est essentiel à la synthèse de la kératine.                                                                          
ARGININE ZINC 

contribue au maintien de cheveux et d’ongles normaux et à la protection des cellules contre le 
stress oxydatif 

VITAMINE B6 

contribue à la synthèse normale de la cystéine. 



Mode d’emploi 

Dose journalière recommandée : 4 comprimés par jour en 1 ou 2 prises au cours des repas, en 
cure de 3 mois renouvelable.                    En complément de Cystiphane fort cheveux et ongles 
comprimés, privillégiez l'usage d'un shampoing et d'un soin adaptés: Cystiphane shampoing 
anti-chute et Cystiphane lotion antichute. 

Précautions d’emploi 

La consommation doit être limitée à quelques semaines/mois. Ne pas dépasser la dose 
journalière recommandée. Les compléments alimentaires ne se substituent pas à une 
alimentation variée et équilibrée ni à un mode de vie sain. Tenir hors de la portée des jeunes 
enfants. 

 


