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\h;s:émegrst:lr;g;g:: // ]F;irrg:ﬂ E!/r Eatlon ] m:ﬁ::l;t// 5 Skummjolkspulver/skummet melkepulver/maelkspulver, fullstindigt raffinerad sojaolja/-olie, mjolk-/melke-/ ®
Vel il é maelkg-proteiq, vete-/h\_lgte-/hvedeprotein, fértjqckning;medel/fortykningsmiddgl (gulz.a'rgummi, xantan-/xanthan-
R R . 792k 941K 99K 3 1 ® gummi), aromamnen (mjolk/melk/maelk), glukossirap, mineraler (kalium, magnesium, jérn, zink, koppar, mangan,
O EEIGEEREIQR TEnerg 27kl 99keal | 2Bkl = molybden, jod, selen), koncentrerade mjéik-/melke-/malkemineraler, cikoriarotfiber (inulin), kolin, sotningsme-
Fett/Vetten/ Matieres grasses 169 359 889 ¢ del/-middel/sadestoffer (acesulfam K, sukralos), fargdmne/fargestoff (karotener), vitaminer (C, E, niacin, A, pantotensyra,
fafaarvvra”;"vtgﬁz/aﬁég’;ggfgﬁ;gffe“sa”fe”/ 2 D, B6, B12, K, tiamin, riboflavin, folsyra, biotin). Modifast komplett kosterséttning for viktkontroll innehaller/indeholder
dont acides gras saturés 28g 629 159 3 0 socker/sukker och s6tningsmedel/-middel/sedestof. Kan innehalla/indeholde spar/spor av soja, selleri, agg/egg/aeq. VAD AR MODIFAST LOW CALORIE DIET? \, /. WAS IST MODIFAST LOW CALORIE DIET?
Varav linolsyra / davon Linolséure / g 1 . e . * Vollwertige Mahlzeiten mit wissenschaftlich entwickelter
waarvan linalzuur / dont Acide Linoléique 724 164 409 g TOTAL D | ET RE PLACE M E NT FO R WEIGHT co NTROL Iggm%gé?mmﬁ?;trl]ds%r[m;%\Fgﬁi?ks&%ﬂ%lflramlagen Nahrstoffzusammensetzung fir die Gewichtsregulierung
Viarav alfa-linolensyra / 2 o A * 4 Mahlzeiten pro Tag decken alle Nahrstoffe (Vitamine
davon Alpha-Linolenséure / '§ ZUTATEN * 4 maltider om dagen ger alla de naringsémnen und Mineralstoffe) agb, die der Kérper taglich braucht
WaarvanAtfa-Linleeer]zt.Jur/ s SRR DA « Einfach und schnell zubereitet
K(iﬁ”L":acigre/a’ipnlale':h”‘zrna‘?x 089 189 049 2¢ — Magermilchpulver, vollstindig raffiniertes Sojadl, Milcheprotein, Weizenprotein, Verdickungsmittel (Guarkernmehl, * Enkelt och snabbt att tillreda
Koglﬁ'udralgn s 339 739 189 § é Xanthan), Aromen (Milch), Glukosesirup, Mineralstoffe (Kalium, Magnesium, Eisen, Zink, Kupfer, Mangan, Molybdan,
Varav sockerarter / davon Zucker / 23 i i i ichori i in, Su i
waanansulers/ dont sucres 29 48¢ g 3% + Jodid, Selen), Mlllchn?mer.alstoffpu!ve.r, Zlchorlenfaserp (inulin), Cholin, 5”.‘5”’.“95.”"“6' (Acesulfam K,.Sulcralose), WAT IS MODIFAST LOW CALORIE DIET ? QUE SONT LES LOW CALORIE DIET MODIFAST?
Fiber / Ballaststoffe / Vezels / & Farbstoffe (Carotin), Vitamine (C,E, Nlaar.\., A, Pantothenséure, D, B6, B1 2,"K, Thiamin, Riboflavin, Fq]saure, Biotin). Kann « Volwaardige maaltiden met een wetenschappelik | s epas complets avec une composiion nutribonnelle
Fibres alimentaires _ 559 12g 309 2% 9 enthalten: Soja, Sellerie, Ei. Tagesration fiir gewichtskontrollierende Emahrung mit Zucker und Siissungsmitteln. onderbouwde nutritionele samenstelling voor scientifiquement congue pour la régulation du poids
Protein / Eiweiss / Eiwitten / Protéines 35¢ 779 9 £% OEEEEEm » 4 repas par jour apportent tous les nutriments dont le
Salt/ Salz/ Zout/ Sel 169 359 030g ég \ * 4 maaltijden per dag bieden alle voedingsstoffen corpps a Eestjjin chgzugmur
VITAMINER / VITAMINE / VITAMINEN / VITAMINES ¢8 - INGREDIENTEN die het lichaam federe dag nedig heeft Faciles et rapides & pré
S > F ) ; . pides & préparer
Vitamin A (Rétinol) 483 g 1063 g 26619 % 2 3 W F LA\/O U R E D « Eenvoudig en snel te bereiden
pemn? ((%E"mt) o e o 5 T i P I ' D D I N G Magere melkpoeder, volledig geraffineerde sojaclie, melkeiwitten, tarwe-eiwitten, verdikkingsmiddelen [ )
VitaminK(phglfuqmné) 63 pg 139 pg 5 pg % // (guargom, xanthaangom), smaakstoffen (melk), glucosestroop, mineralen (kalium, magnesium, ijzer, zink, koper,
Vitamin C (Acide ascorbique) 69mg 152mg B/mg 5% ; mangaan, molybdeen, jodium, selenium), melkpoederconcentraat, cichoreivezels: inuline, choline, zoetstoffen D
6.9 - P g P . n
Tiamin / Thiamin / Tiamin (Vitamin BY) 063mg 14mg 035my 53 (acesulfaam-K, sucralose), kleurstof: carotenoiden, vitamines (C, E, niacine, A, pantotheenzuur, D, B6, B12, K, Anvandning och férsiktighetsatgarder ) ur{jd)gor e it o 1
i i i i i i =z i i il il i ioti i i 1 i i i ) 8 i 3 3 i usschuessuch fur ubergewichtige und adipose crwachsene bestimmt, die Inf
Riboflavin/ Riboflavin (Viamin B2) 085mg 19mg 047mg 25 _ thiamine, riboflavine, foliumzuur, biotine). Kan sporen van soja, selderij & eieren bevatten. Dagelijkse voeding Avseddruk i voxmalvokane med g\s/teervrl]l;trﬁ]cgr; fna, mgrﬁglgtvagagrﬁ ne . T
Niacin/Niacine o fimg 24mg 60mg 22 iy volledig vervangend product voor gewichtsbeheersing met suikers en zoetstoffen. ungdomar/ungs, gravida eller ammand personer med Stirt Atbetaends/spise- Kindern oder Jugendiichen oder von Personen mit Gesundheitsbeschwerden
Vitamin B6 / Vitamine B6 (Pyridoxine) 14mg 31mg 077mg  £8 fortyrrelser eller som har sjukdomar som kan paverkas av dieten/kosten, utan verwendet werden, ausser nach drztlicher Absprache. Achten Sie auf eine taglich
Folsyra / Folsaure/ Folate foliumzuur g Iakares/legens/(zgens rekommendation/anbefaling. Se till att dricka minst 2 ausreichende Flissigkeitszufuhr (mindestens 2 Liter kalorienfreie Getranke wie
(Vitamin B9) 310 g 6829 70w €8 z liter kalorifri vétska per dag (vatten, te, kaffe, sockerfria drycker), utdver Wasser und ungesilsste Tees).
A o . 2% INGREDIENTS Modifast-maltiderna. Die empfohlene Menge von 4 Beuteln pro Tag garantiert eine ausreichende
Vitamin Bf2 / Viitamine B12 (Cobalamine) 27ug 59ug 1503 3& e Ll f s
Biotin / Biotine (Vitamine B8) 40g 881g 2uy 2 o, X . N , L. . L. L. Den rekommenderade mangden pa 4 pasar per dag garanterar komplett intag av Versorgung mit den taglichen Mengen an allen essenziellen Nahrstoffen.
Pantotensyra / Pantothensaure / £3 LOW C LO RI E D I ET(2) Lait écrémé en poudre, huile de Soja entierement rafﬁnee, protelnes de lait , protelnes de blé , epa|55|ssants viktiga naringsémnen under en dag. — Nicht (8nger als 8 Wochen oder wiederholt Uber kiirzere Zeitrdume verwenden, ! TURN OVERPRINT PREVIEW ON !
Pantothesizuur/ Ack pantohénigue i (gomme guar, gomme xanthane), aromes (lait), sirop de glucose, minéraux (potassium, ma%nésium, fer, zinc, Anvand inte praduien som enda/eneste narngekélla/ermaring lingre s \ e ?af“ afsz.“‘fj',‘e:.‘hs"fm' b YOU ARE NOT VIEWING THE
(Vitamin B) 38mg 84mg 2img £ 2 cuivre, manganése, molybdene, iode, sélénium), concentré de minéraux du lait en poudre, fibres de chicorée medicinek dghning Fol tliednmgeanvisningomar - [ LT efolgen Sie die Hinweise zur Zubereitung. ' T e
MINERALER / MINERALSTOFFE / MINERALEN / MINERAUX 3z (inuline), choline, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), colorant (caroténoides), vitamines (C, E, niacine, A, acide I Anwendung B i footat ot oot et o s pmdoworomrinig
Kalium/ Potassium? - 1561mg 3434mg 8%8mg 2t - / pantothénique, D, B6, B12, K, thiamine, riboflavine, acide folique, biotine). Peut contenir: soja, céleri, oeuf. \! Dtilication . . - -
Klorid/ Chlorid / Chloride / Chlorure 420mg 924mg i -— ' — —] Substitut de la ration journaliére totale pour le contréle du poids avec sucre et édulcorants. \ )
Kalcium/ Calcium / Kalzium égg mg 11554007[“9 333? m 23 — Gebruiksaanwijzing en voorzorgsmaatregelen N Utilisation et précautions d’emploi 51- F?j;lrgjgail) /\\r
Fosfor / Phosphor / Phosphore mg mg mg g5 Alleen bedoeld voor volwassenen met overgewicht en obesitas met Destiné uniquement aux personnes adultes en surpoids et obéses avec un
Magnesium / Magnésium 955mg 210mg 52,5mg §§ 1 Pudding Meal Puddings Day TILLREDNING / ZUBEREITUNG / BEREIDINGSWIJZE / PREPARATION gewichtsverlies als doel. Kan niet worden gebruikt door zwangere objectif de perte de poids. Ne peut étre utilisé par les femmes enceintes ou " EBENE
Jarn / Eisen / ljzer / Fer 52mg 11mg 29mg 2% vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven, door kinderen of adolescen- allaitantes, par les enfants ou adolescents ou par des personnes souffrant de D [ Z Z T +230 52 54 15 02
Zink/ Zin® : 76 mg 17mg 4 mg 2t o o o o ten of door mensen die lijden aan pathologieén, behalve op medisch advies. pathologies, sauf avis médical. o e < maker: | 423052 52 42 82
i 090 20 050 g5 Zorg ervoor dat je minimaal 2 liter calorievrije vioeistoffen per dag drinkt Veillez & boire au moins 2 litres de liquide sans calorie par jour (eau, thé, cafe, ! h -
Koppar / Kupfer / Koper / Cuivre ,.90mg ,Jmg oUMg &2 s PPN . . 3 p sans sucre). Weitere Informationen und weitere
o (water, thee, koffie zonder suiker). ) - INTERACTIVE
Mangan / Manganese / Manganése 16mg 35mg 088mg 33 200 mlkallt vatten / kalt Skakas val/ristes godt L3t st3 3 min /Inhaltin Schale Njut/ (water, thee, ) o . : . Geschmacksfichtungen:
f léni : ; ' £% Wasser / Koud Water / Kraftig schiitteln / Krachtig schudd geben 3 Minuten stehen lassen / Geniessen / De aanbevolen hoeveelheid van 4 sachets per dag garandeert alle inname La quantité recommandée de 4 sachets par jour garantit l'ensemble des apports en ! ; www.diizz.com
Selen / Selenium / Sélénium 32ug 70ug 18 g = X Eau froide fartig schutte ﬂ. rachtig schudden 3 minuten laten rusten / Geniet/ DégUStEZ van essentiéle voedingsstoffen gedurende een dag. nutriments essentiels sur une journée. Voor meer informatie ?n andere g !
Al T 61 1064 B |5 Remuez vigoureusement Laissez reposer 3 mn Gebruik van het product langer dan 8 weken of herhaaldelijk gedurende Utlisation du produit au-dela de 8 semaines ou sur des périodes plus courtes smaken te olntdekkeln )
Molybdene & ; i g e i répétées, uniquement sur avis médical. Respecter les instructions de préparation. Pour plus d'informations et découvir
Jod / Jood / lode 7504 165 1g 421 s Meals kortere perioden enkel op medisch advies. Volg de bereidingsinstructies. d'autres saveurs : JOB |N Fos
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