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EN: Aronia or chokeberry is a berry commonly found 
in Europe. After harvesting, the berries are 
freeze-dried, which preserves the taste and nutrients 
under optimal conditions. Aronia berries are naturally 
rich in fibre and have a high ORAC value. A high 
ORAC value means that a food is naturally high in 
antioxidants. Mix the aronia powder into your protein 
shake, smoothie, muesli, yoghurt, granola, juices, 
dessert, - the possibilities are endless. Ingredients: 
100% pure organic freeze-dried aronia powder  
(Aronia melanocarpa) from Austria. Store in a dry 
place and close tightly after use. Best before –  
Batch no: see packaging. 

NL: Aronia of appelbes is een bes die vaak 
voorkomt in Europa. Na het oogsten worden de 
bessen gevriesdroogd, waardoor de smaak en de 
voedingsstoffen in optimale omstandigheden 
behouden blijft. Aroniabessen zijn van nature rijk aan 
vezels en hebben een hoge ORAC-waarde. Een hoge 
ORAC-waarde betekent dat een voedingsstof van 
nature veel antioxidanten bevat. Meng het 
aroniapoeder in jouw proteïneshake, smoothie, 
muesli, yoghurt, granola, sapjes, dessert,… De 
mogelijkheden zijn eindeloos. Ingrediënten: 100% 
puur en biologisch gevriesdroogd aronia poeder 
(Aronia melanocarpa) uit Oostenrijk. Droog bewaren 
en na elk gebruik goed sluiten. Tenminste 
houdbaar tot – lot nr. zie verpakking. 

FR: L'aronia, ou aronie, est un arbuste assez 
répandu en Europe. Après la récolte, ses baies sont 
lyophilisées, ce qui permet d'en conserver la saveur 
et les nutriments dans des conditions optimales. Les 
baies d'aronia sont naturellement riches en fibres et 
ont un indice ORAC élevé. Celui-ci signifie qu'un 
nutriment contient naturellement une grande 
quantité d'antioxydants. Mélangez la poudre d'aronia 
à un shake protéiné, un smoothie, un muesli, un 
yaourt, du granola, un jus de fruits, un dessert... Les 
possibilités sont infinies. Ingrédients : 100 % 
poudre de baies d'aronia lyophilisées (Aronia 
melanocarpa) provenant d'Autriche, pure et 
biologique. Conserver au sec et bien refermer 
après chaque utilisation. À consommer de 
préférence avant le - n° de lot : voir emballage. 

D: Aronia oder Apfelbeere ist eine Beere, die in 
Europa weit verbreitet ist. Nach der Ernte werden die 
Beeren gefriergetrocknet, wodurch der Geschmack 
und die Nährstoffe unter optimalen Bedingungen 
erhalten bleiben. Aroniabeeren sind von Natur aus 
reich an Ballaststoffen und haben einen hohen 
ORAC-Wert. Ein hoher ORAC-Wert bedeutet, dass ein 
Lebensmittel von Natur aus reich an Antioxidantien 
ist. Mischen Sie das Aroniapulver in Proteinshakes, 
Smoothies, Müslis, Joghurts, Säfte, Desserts - die 
Möglichkeiten sind endlos. Zutaten: 100 % reines 

gefriergetrocknetes Bio-Aroniapulver (Aronia 
melanocarpa) aus Österreich. An einem trockenen 
Ort lagern und die Verpackung nach jedem 
Gebrauch gut verschließen. Mindesthaltbarkeits-
datum – Chargennummer: siehe Verpackung. 

ES: La aronia es una baya muy habitual en Europa. 
Tras recolectarlas, las bayas se liofilizan para 
conversar su sabor y sus nutrientes en condiciones 
óptimas. Las bayas de aronia son naturalmente ricas 
en fibra y presentan un elevado valor de CARO, lo que 
significa que se trata de un alimento naturalmente 
rico en antioxidantes. Mezcle la aronia en polvo con 
su batido de proteínas, smoothie, muesli, yogur, 
granola, zumo, postre... las posibilidades son 
infinitas. Ingredientes: aronia (Aronia melanocarpa) 
en polvo liofilizada orgánica 100 % pura procedente 
de Austria. Almacenar en un lugar seco y cerrar 
bien tras su uso. Consumir preferentemente antes 
de: n.º de lote, consultar el envase. 

PT: A aronia ou chokeberry é uma baga comum da 
Europa. Depois de colhidas, as bagas são 
congeladas-desidratadas, o que mantém o sabor e 
nutrientes sob condições ideais. As bagas de aronia 
são naturalmente ricas em fibra e possuem um 
elevado valor ORAC (capacidade de absorção de 
radicais de oxigénio). Um valor elevado de ORAC 
significa que um alimento é naturalmente rico em 
antioxidantes. Misture o pó de aronia no seu batido 
proteico, smoothie, muesli, iogurte, granola, sumos, 
sobremesas: as possibilidades são infinitas. 
Ingredientes: Pó de aronia 100% puro e orgânico 
congelado-seco (Aronia melanocarpa) da Áustria. 
Conservar num local seco e fechar firmemente 
depois de utilizar. Prazo de validade - N.º de lote: 
ver embalagem.  

NO: Aronia, eller svartsurbær, finnes over hele 
Europa. Etter innhøsting frysetørkes bærene for å 
bevare smak og næringsstoffer under optimale 
forhold. Aronia er naturlig rike på fiber og har en høy 
ORAC-verdi. ORAC-verdi betyr at en matvare naturlig 
inneholder mye antioksidanter. Bland aroniapulveret 
i proteinshake, smoothie, müsli, yoghurt, granola, 
juice, dessert – mulighetene er uendelige. 
Ingredienser: 100 % rent, økologisk, frysetørket 
aroniapulver (Aronia melanocarpa) fra Østerrike. 
Oppbevares tørst og i lukket beholder etter bruk. 
Best før – Partinr.: se emballasje. 

IT: L’aronia è una bacca che si trova comunemente 
in Europa. Dopo la raccolta, le bacche vengono 
liofilizzate per preservare il sapore e i nutrienti in 
condizioni ottimali. Le bacche di aronia sono 
naturalmente ricche di fibre e hanno un elevato 
valore ORAC. Un elevato valore ORAC indica la 
capacità di un alimento di assorbire antiossidanti in 

modo naturale. È possibile miscelare l’aronia in 
polvere in ogni frullato proteico, smoothie, muesli, 
yogurt, granola, succo, dessert, - le possibilità sono 
infinite. Ingredienti: Aronia in polvere liofilizzata 
100% naturale e da agricoltura biologica (Aronia 
melanocarpa) proveniente dall’Austria. Conservare 
in luogo asciutto e chiudere ermeticamente dopo 
l’uso. Da consumare preferibilmente entro– Nr. 
Lotto: vedi confezione.  

PL: Aronia powszechnie występuje w Europie. Po 
zbiorach jagody są poddawane liofilizacji, która 
pozwala zachować smak i substancje odżywcze w 
optymalnych warunkach. Jagody aronii zawierają 
dużo błonnika naturalnego i mają wysoką wartość 
ORAC. Ta ostatnia oznacza, że produkt zawiera dużą 
ilość przeciwutleniaczy naturalnych. Sproszkowaną 
aronię można dodać do shake'a proteinowego, 
smoothie, muesli, jogurtu, granoli, soków, deseru – 
możliwości są nieograniczone. Składniki: 100% 
czysta, organiczna, liofilizowana, sproszkowana 
aronia (Aronia melanocarpa) z Austrii. 
Przechowywać w suchym miejscu, szczelnie 
zamykać po użyciu. Termin przydatności do     
spożycia – nr partii: patrz opakowanie. 

BE-BIO-02
EU Agriculture

℮ 200g

∆
02

22

PURASANA NV
Heulestraat 104, B-8560 Gullegem
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* milk, soy or rice drink / melk, soja- of rijstdrank / lait, boisson 
de soja ou de riz / Milch, Soja- oder Reisdrink / leche, bebida 
de soja o de arroz fría o caliente / leite, bebida de soja ou de 
arroz / kumelk, soya- eller risdrikke / bevanda di latte, soia o 
riso / mleka krowiego, napoju sojowego albo ryżowego

300 ml* 5 g

CNK: 4496717

��������a

Nutrition information / Voedingswaarden / 
Valeurs nutritionnelles / durchschnittliche 
Nährwerte / Valores nutricionales / Valores nutri-
cionais médios / gjennomsnittlig Næringsverdi / 
valori nutrizionali medi / Wartość odżywcza

/ 100g / 5g

Energy / Energie / Energie / Energie / valor 
energético / energia / energ / valore energetico 
/ Wartość energetyczna

1182 kJ
286 kcal

59.1 kJ
14.3 kcal

Fat / Vetten / Matières grasses / Fett /grasas / 
lípidos / fett / grassi / Tłuszcz 4.6 g 0.2 g

of which saturates / waarvan verzadigde 
vetzuren / dont acides gras saturés / davon

gesättigte Fettsäuren / de las cuales saturadas 
/ dos quais saturadas / derav mettede fettsyrer 

/ di cui acidi grassi saturi / w tym nasycony

1.2 g 0.1 g

Carbohydrate / Koolhydraten / Glucides / Kohlen-
hydrate / carbohidratos / hidratos de carbono / 
karbohydrater / carboidrati / Węglowodany

81 g 4.1 g

of which sugars / waarvan suikers/ dont 
sucres / davon Zucker /de los cuales azúcares 

/ dos quais açúcares / derav sukker /  di cui 
zuccheri / w tym cukry

9.4 g 0.5 g

Fibre / Vezel / Fibres alimentaires / Ballast-
stoffe / fibra alimentaria / fibra/ fiber/ fibre 
alimentari / Błonnik

54 g 2.7 g

Protein / Eiwitten / Protéines / Eiweiß / proteí-
nas / proteínas / protein / proteine / Białko 6.9 g 0.3 g

Salt / Zout / Sel / Salz / sal / sale / salt 
/ sale / Sól 0 g 0 g

 H-ORAC units per 5g: 1530


