
Energy Xtra 
Mélange d’extraits de plantes

Energy Xtra est composé d'extraits de plantes aux vertus traditi-
onnelles éprouvées (à savoir l'ashwagandha, le ginseng Panax, le 
ginseng de Sibérie et le rhodiole). Les propriétés particulières des 
ingrédients favorisent les performances mentales et physiques. 
Idéal pour les adeptes des plantes qui recherchent un soutien 
efficace lors des périodes de grande activité et de stress.

Applications

 – Favorise les performances physiques et mentales grâce  
à l'ashwagandha, le ginseng Panax, le ginseng de Sibérie  
et le rhodiole.

 – Favorise une saine résistance au stress grâce à l'ashwagandha, 
au ginseng de Sibérie et au rhodiole.

 – Favorise l'attention et la concentration à l'aide du ginseng Panax, 
du ginseng de Sibérie et de l'ashwagandha.

 – Contribue à renforcer les défenses naturelles grâce au ginseng 
Panax et au ginseng de Sibérie.

Extraits de plantes utilisées en  
médecine traditionnelle Extrait d‘ashwagandha (Withania somnifera)

(contient : 2,5% de withanolides) 400 mg
Extrait de ginseng (Panax ginseng)
(contient : 5% de ginsénosides) 400 mg
Extrait d’éleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus)
(contient : 0,8% d’éleuthérosides) 250 mg
Extrait d’orpin rose (Rhodiola rosea)
(contient : 3% de rosavins, 1% de salidroside) 200 mg

Ingrédients : Extrait de la racine d‘ashwagandha (Withania somnife-
ra (L.) Dunal), extrait de la racine ginseng (Panax ginseng C.A. Mey.), 
extrait de la racine éleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus 
(Rupr. et Maxim.) Maxim), hydroxypropylméthylcellulose (capsule), 
extrait de la racine orpin rose (Rhodiola crenulata (Hook. f. & Thom-
son) Ohba), agent de charge : cellulose microcrystalline.

Complément alimentaire

Emploi recommandé :  
2×1 capsule par jour avec ou entre les repas.

Contenu  Numéro d‘article CNK

60  53 g EX26BE 3833-449

Contenu par 2 capsules   Quantité 
(Composition par dose journalière)

Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée. Une alimentation 
équilibrée et un style de vie sain restent importants. Ne pas dépasser  la dose journalière 
recommandée. Conserver hors de portée des petits enfants. Conserver au frais et au sec.

2×1

Ne pas utiliser pendant la grossesse ou l‘allaitement. 
 Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas 
d’usage concomitant de traitement contre le diabète.

Végétalien


