
Huile végétale
100% pure et naturelle

Plantaardige olie
100% zuiver en natuurlijk

Aceite vegetal
100% puro y natural
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50 ml 50 ml50 ml

50 ml
LOT - LOTE:
A consommer de préférence avant fin : 
Consumir preferentemente antes del fin de : 
Ten minste houdbaar tot einde : 
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NIGELLE
Nigella sativa

ZWARTE KOMIJN
Nigella sativa

COMINO NEGRO
Nigella sativa

- Graines -
Vierge de première pression à froid

- Zaden -
Eerste koude persing

- Semillas -
Virgen de primera presión en frío

A CONSOMMER DE PRÉFÉRENCE DANS LES 
3 MOIS APRÈS OUVERTURE. 
Conseils d’utilisation : 10 g (1 cuillère à soupe) 
par jour. 
Précautions d’emploi : A conserver à l’abri de 
toute source de chaleur et de la lumière. 

UNA VEZ ABIERTO, CONSUMIR ANTES DE 
3 MESES. 
Modo de empleo : 10 g (1 cucharada sopera) al día. 
Precauciones de uso : Mantener lejos de toda 
fuente de calor y luz. 

TEN MINSTE HOUDBAAR TOT 3 MAANDEN 
NA OPENING. 
Gebruiksaanwijzing : 10 g (1 soeplepel) per dag. 
Voorzorgsmaatregelen : Beschermen tegen licht 
en warmte. Droog bewaren. 

Composition nutritionnelle /
Composición nutricional / 
Voedingswaarde

par / por / per 
100 g

par / por / 
per 10 g

Valeur énergétique / Valor energético / 
Energetische waarde

3725 kJ / 
900 kcal 372,5 kJ / 90 kcal

Matières grasses / Grasas / Vetstoffen 99,95 g 9,995 g

dont acides gras saturés / de los cuales 
ácidos grasos saturados / waarvan 
verzadigde vetzuren

10 g 1 g

Glucides / Hidratos de carbono / 
Koolhydraten 0 g 0 g

dont sucres / de los cuales azúcares / 
waarvan suikers 0 g 0 g

Fibres / Fibras / Vezels 0 g 0 g

Protéines / Proteínas / Eiwitten 0 g 0 g

Sel / Solido / Natrium 0 g 0 g

INGRÉDIENTS - INGREDIENTES - INGREDIËNTEN 
Vegetable oil : Nigella sativa seed oil*, 
Antioxydant : extrait riche en tocopherol. 
Antioxidante : extracto rico en tocoferol. 
Antioxidant : extract rijk aan tocopherol.
* Ingrédient issu de l’agriculture biologique (Contrôle Certisys
BE-BIO-01) - Ingrediente procedente de la Agricultura Ecológica 
(Control Certisys BE-BIO-01) - Ingrediënt afkomstig van Biologische 
Landbouw (Control Certisys BE-BIO-01).

*BIO signifie “issu de l’agriculture  
biologique” (Contrôle Certisys BE-BIO-01). 
*BIO significa “procedente de la agricultura 
ecológica” (Control Certisys BE-BIO-01). 
*BIO betekent “proceeding from organic 
farming” (Contrôle Certisys BE-BIO-01).

BE-BIO-01Certisys 
Agriculture UE/ non UE
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