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Melatonine 
Complex 
295mcg 90 V 
caps - NEW 
CNK 

Optimale 
ondersteuning bij 
het inslapen*en 
voor een 
deugddoende 
nachtrust*. 
 
Een goede nachtrust 
is essentieel voor 
een optimale 
gezondheid. Denk 
maar eens na hoe je 
je voelt na een 
slechte nacht. 
Melatonine complex 
is ontwikkeld om de 
nachtrust op een 
brede manier te 
ondersteunen, bij 
het inslapen maar 
ook de algemene 
nachtrust*. 
 
Melatonine complex 
bevat melatonine 
en l-tryptofaan, de 
natuurlijke 
voorganger waaruit 
het lichaam zelf 
melatonine kan 
aanmaken. 
Vitamine B3 en 
Vitamine B6 
ondersteunen de 
omzetting van L-

Ingrediënten per 1 
plantaardige capsule: 
 
Passiflora incarnata L. 
(Passiebloem) droogextract 
200mg, Valeriana officinalis L. 
(Echte valeriaan) droogextract 
200mg, L-tryptofaan 200mg, 
Plantaardige capsule 
(Hydroxypropylmethylcellulose
), Antiklontermiddelen 
(Magnesiumsilicaat, 
Magnesiumstearaat, 
Siliciumdioxide), Vitamine B3 
(Nicotinamide) 3,2mg (20% RI), 
Vitamine B6 (Pyridoxal-5'-
fosfaat) 0,28mg (20% RI), 
Melatonine 295mcg 
 
(RI: Referentie-inname) 
 
Ingrédients par 1 gélule 
végétale: 
 
Extrait sec de Passiflora 
incarnata L. (Passiflore 
sauvage) 200mg, Extrait sec de 
Valeriana officinalis L. 
(Valériane officinale) 200mg, L-
tryptophane 200mg, Gélule 
végétale 
(Hydroxypropylméthylcellulose
), Antiagglomérants (Silicate de 
Magnésium, Stéarate de 
Magnésium, Dioxyde de - 

90 
plantaardig
e capsules 
90 gélules 
végétales 
 
70g e 

Gebruiksaanwijzin
g: 1 capsule ‘s 
avonds vóór het 
slapengaan. 
Mode d’emploi: 1 
gélule le soir avant 
de se coucher. 

Bewaren op een 
droge, donkere en 
koele (< 25°C) 
plaats. 
Conserver dans 
un lieu sec, 
sombre et frais (< 
25°C). 

Labophar NV 
Kortrijksesteenwe
g 180 bus 5  
9830 Sint-
Martens-Latem 
België / Belgique / 
Belgien  



Tryptofaan in 
melatonine. Verder 
is de formule 
verrijkt met de 
plantaardige 
extracten van 
Valeriaan en 
Passiflora. 
 
Valeriaan helpt bij 
het vatten van de 
slaap en 
ondersteunt de 
nachtrust. 

Silicium), Vitamine B3 
(Nicotinamide) 3,2mg (20% 
AR), Vitamine B6 (Pyridoxal 5'-
phosphate) 0,28mg (20% AR), 
Mélatonine 295mcg 
 
(AR: Apport de référence) 

 


