
VITAMINE B12 I.F. 

5 400433 212202

Voedingssupplement met  
vitamine B12 en intrinsieke factor

Gebruiksaanwijzing: 1 kauwtablet per dag of zoals 
aanbevolen

Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van een 
gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde 
levensstijl worden gebruikt. De aanbevolen dagelijkse 
hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge 
kinderen bewaren. Met zoetstoffen en suikers.

Ingrediënten: zie binnenin

Complément alimentaire avec de la  
vitamine B12 et un facteur intrinsèque.

Mode d’emploi : 1 comprimé à mâcher par  
jour ou comme recommandé. 

Un complément alimentaire ne peut pas 
remplacer une alimentation variée et équilibrée, 
ni un style de vie sain. Veuillez bien respecter 
l’apport journalier recommandé. Garder hors de 
la portée des jeunes enfants.  
Avec des édulcorants et des sucres.

Ingrédients : voir à l’intérieur

90 kauwtabletten
comprimés à mâcher

Productnr./N° de produit : 21220-V11
CNK 3274-792
NUT 162/612

Distr. in Belgium & Lux.: Metagenics Belgium BV 
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende - info@metagenics.eu
Info : +32 (0)59 80 58 24 - www.metagenics.eu
Distr. in the Netherlands: Metagenics Netherlands BV
Sportlaan 24 – 4561 KZ  Hulst 24 g ℮

Frambozensmaak 
Goût framboise 

L : 
Ten minste houdbaar 
tot einde / 
À consommer de 
préférence avant fin : + intrinsic factor

Ingrediënten:

Isomaltulose*, draagstof: hydroxypropylcellulose, framboosaroma, 
antiklontermiddel: natriumcarboxymethylcellulose, intrinsieke factor,  
smaakstof: appelzuur, kleurend voedingsmiddel: rode bietenpoeder (Beta 
vulgaris L.), antiklontermiddelen: silica en magnesiumzouten van vetzuren, 
methylcobalamine, zoetstoffen: sucralose en steviolglycosiden uit stevia

*RI = Referentie Inname / AR = Apport de Référence

Nutritionele informatie per kauwtablet /  

Information nutritionnelle par comprimé à mâcher :

Nutriënt / Nutriment

Per aanbevolen dagelijkse 
portie /  
par portion  
journalière conseillée 

*% RI / AR

Vitamine B12 1000 µg 40.000

Intrinsieke factor /  
Facteur intrinsèque 20 mg

Ingrédients :

Isomaltulose*, excipient : hydroxypropylcellulose, arôme de framboise,
antiagglomérant : carboxyméthylcellulose de sodium, facteur intrinsèque, 
aromatisant : acide malique, aliment colorant : poudre de betterave rouge 
(Beta vulgaris L.), antiagglomérants : silice et sels de magnésium d’acides gras, 
méthylcobalamine, édulcorants : sucralose et glycosides de stéviol provenant 
du stévia

*Isomaltulose is een bron van glucose en fructose / *L’isomaltulose est une 
source de glucose et de fructose.

HIER OPENEN 
OUVRIR ICI 

BariNutrics® est une gamme de compléments alimentaires spécialement adaptée à vos besoins nutritionnels.  
BariNutrics® Citrate de calcium
Comprimés à mâcher à base de citrate de calcium, une forme bien absorbée de calcium. Les comprimés à mâcher agissent dans 
un large spectre pH, c’est-à-dire que le contenu gastrique soit acide ou base. BariNutrics citrate de calcium contient aussi de 
la vitamine D3 pour favoriser l’absorption de calcium et pour soutenir le métabolisme osseux. Disponible en plusieurs goûts.

BariNutrics® Multi
Mélange unique de vitamines et minéraux sous une forme bien absorbée. Pour plus d’énergie, de vitalité et une meilleure 
immunité. Comprimés à mâcher, disponibles en plusieurs goûts.
BariNutrics® Fer
Comprimés à mâcher à base de bisglycinate de fer, une forme bien absorbée de fer qui de plus est bien tolérée par l’estomac 
et l’intestin. BariNutrics fer soutient la formation des globules rouges, la production d’énergie et aide en cas de fatigue.
BariNutrics® Vitamine B12 F.I.
Dosage élevé de vitamine B12 (1000 µg), qui contribue à un fonctionnement normal du système nerveux, à une fonction 
psychologique normale et à un fonctionnement normal du système immunitaire. Contient aussi un facteur intrinsèque, jouant un 
rôle dans l’absorption de la vitamine B12. Comprimés à mâcher, goût de framboise.
BariNutrics® Whey
Poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait très pur.
BariNutrics® NutriTotal
Poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait, 23 vitamines et minéraux.
BariNutrics® Prenatal
Multivitamine spécifique en cas de grossesse post bariatrie. Dès le désir de grossesse jusqu’à la fin de la période d’allaitement.

VERKRIJGBAAR IN DE APOTHEEK
DISPONIBLE EN PHARMACIE

www.barinutrics.eu

BariNutrics® is een gamma voedingssupplementen specifiek afgestemd op uw nutritionele behoeften.
BariNutrics® Calciumcitraat
Kauwtabletten op basis van calciumcitraat, een goed opneembare vorm van calcium. De kauwtabletten zijn werkzaam in
een breed pH-gebied, dus ongeacht een zure of minder zure maaginhoud. BariNutrics calciumcitraat bevat ook vitamine D3 
ter bevordering van de calciumopname en ter ondersteuning van het botmetabolisme. Beschikbaar in meerdere smaken.
BariNutrics® Multi
Een unieke mix van vitaminen en mineralen in goed opneembare vormen. Beschikbaar in capsules, kauwtabletten of 
strooipoeder om doorheen uw maaltijd te mengen.
BariNutrics® Ijzer
Kauwtabletten op basis van ijzerbisglycinaat, een goed opneembare vorm die bovendien goed verdragen wordt in maag 
en darm. BariNutrics ijzer ondersteunt de rode bloedcelvorming, energieproductie en helpt tegen vermoeidheid.
BariNutrics® Vitamine B12 I.F.
Hoge dosering vit. B12 (1000 µg), die bijdraagt tot een normale werking van het zenuwstelsel, tot een normale 
psychologische functie en tot een normale werking van het immuunsysteem. Bevat ook intrinsieke factor, betrokken bij 
de opname van vitamine B12. Kauwtabletten, frambozensmaak.
BariNutrics® Whey
Caloriearm poeder op basis van een zeer zuiver wei-eiwitisolaat.
BariNutrics® NutriTotal
Caloriearm poeder op basis van een zeer zuiver wei-eiwitisolaat en 23 essentiële vitaminen en mineralen.
BariNutrics® Prenatal
Unieke & specifieke zwangerschapsmultivitamine na bariatrie vanaf de zwangerschapswens tot einde borstvoeding.
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