GINKGO
GUARANA - RHODIOLE
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W LE GINKGO BILOBA BIOreconnupouraider
amaintenirles performancesintellectuelles®.

W LE GUARANA BIO, quidoit son nom aux
indiens Guaranid’Amazonie quile consomment
depuis des siecles, contribue a la vigilance et
aréduirelafatigue mentale. Sa principale
substance active est la caféine.

= LA RHODIOLE BIOcontribuearéduirela
fatigue mentale. Ce produitest particulierement
recommandé en période d'activitéintellectuelle
intense.

NOTRE FORMULE

INGREDIENTS : Extrait aqueux de Ginkgo*
(feuille) - Jus concentré de poire* (fruit) - Extrait
de Guarana*titré en caféine (graine) - Extraitde
Rhodiole* (racine).

*Ingrédients issus de I'agriculture biologique.
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René Haussin, notre
fondateur naturopathe

GINKGO
GUARANA - RHODIOLE

OS VALEURS

Fondée en 1961 par Mr René Haussin,
naturopathereconnu, SUPERDIET est

une marque francaise basée dans les COMPOSITION 15ml (1 Ampoule)
Hauts-de-France. Ginkgo (Ginkgo biloba ) 750 mg**
Pour vous aider a prendre soin de vous, Guarana (Paulfinia cupana Kunth) 270 mg**
nos experts passionnés et exigeants dont caféine 5,5mg***
Rhodiole (Sedumroseum (L) Scop) 112 mg**

perpétuent le savoir de notre fondateur,
convaincuque lebien-étre passe parun
équilibre global.

** Equivalent en plantes seches. *** Quantité moyenne.

Précautions d'emploi:
Contientde la caféine (en moyenne 5,5 mg pour1

Pionniers du Bio et engagés depuis plus
de 60 ans, nous fabriquons des
compléments alimentaires respectueux
delaSanté, de 'Environnement, et de
'Homme.

SUPERDIET, RESPECTONS
VOTRE NATURE.

NOS EMBALLAGES

Fidéles anos valeurs, nosemballages
sont toujours plus éco-congus :
® Emballages 100% recyclables
% Chevalets en carton recyclé
w Encres végétales pour les étuis

NOTRE SECRET NATURO

Pourboosterlamémoire, I'entrainement
etlagestion dustress sont 2 éléments
clés. Lisez, cultivez-vous, faites des
activités manuelles, pour entrainer
votre cerveau.Pensez égalementala
respirationabdominale oulacohérence
cardiaque avant un examen pour faire
baisser votre niveau de stress : j'inspire
engonflantleventre etj'expireenvidant
tout lI'air de I'abdomen. Ainsi, tout
s'éclaircira!

PARTAGEZ VOS ASTUCES
SUR INSTAGRAM !

Pour plus de secrets naturo,
retrouvez-nous sur:
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ampoule), déconseillé aux personnes sensibles a ses
effets, aux enfants etauxadolescents de moinsde 18
ansainsiqu'aux femmes enceintes et allaitantes.
Déconseillé en cas de troubles cardiovasculaires
(hypertension, arythmie) etd'hyperthyroidie eten cas
d'ulcére gastrique. Consultez votre médecinen casde
prise simultanée d'anticoagulants ou d'antiagrégants
plaquettaires. Informez votre médecin et/ou votre
pharmacien en cas de prise simultanée d'autres
médicaments. Encas de troubles de lacoagulationou
d'hypertension, demandez unavis médical. ln'est pas
recommandéde prendre ce complémentalimentaire
dansles7 jours précédant une opération chirurgicale.
Nepasdépasser laportionrecommandée aconsommer
chaque jour, veiller a avoir une alimentation variée et
équilibrée etun mode devie sain. Tenirhorsdela
portéedesjeunes enfants. Usage oral uniqguement -ne
convient pas eninjection.

@Voedingssupplement op basis van Ginkgo, Guarana
enRhodiola. Guaranadraagt bijtot alertheidenmentale
vermoeidheid. Biologische Ginkgo biloba staat erom bekend
tehelpenintellectuele prestaties te behouden.
Ingrediénten (per1ampul): waterextractvan Ginkgo*
(Ginkgo biloba - blad) 750 mg**, geconcentreed
Perensap* - extract van Guarana* getitreerd in cafeine
(zaad) (Paullinia cupana Kunth - zaad) 270mg** -
extract van Rhodiola* (Sedum roseum (L.) Scop -
wortel) 112 mg**. *Ingrediénten afkomstig uit de
biologische landbouw. **Gelijkwaardigaan droge planten.
Tampul per dag brengt ugemiddeld 5.5 mg cafeine.
Gebruiksaanwijzing:1ampul per dag, puur ofineen half
glaswater, bij voorkeur's morgens. Schudden voor gebruik,
wantdoor de natuurlijke aard van het product kan enig
bezinkselontstaan. Nietgebruikentijdens zwangerschap
of borstvoeding. Raadpleeg uw arts indien u gelijktijdig
antistollingsmiddelen of anti-aggregansslikt. Licht uwarts
/apothekerin over gelijktijdiginname van geneesmiddelen.
Bij coagulatieproblemen uw arts raadplegen. Het wordt
nietaanbevolenomdit supplementtenemenbinnen
zeven dagenvoorde operatie.Afgeradenin gevalvan
hart-en vaatziekten (hypertensie, aritmie) en
hyperthyroidie. Bevat cafeine (5,5 mg gemiddeld per
ampul), niet aanbevolen voor mensen die gevoelig zijn
voor de gevolgen ervan, voor kinderen en adolescenten.
Hetis aangeraden de aanbevolen dosis te respecteren.
Eenevenwichtige en afwisselende voeding is belangrijk
voor een gezonde levenswijze. Buiten bereik van jonge
kinderenhouden. Oraal gebruik - is niet geschikt voor
injective.

CERTIFIE
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Période d’activité

20 jours
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i ici AGRICULTURE 0]
@superdietofficiel o 2 5 Conseile drutilisation: R intellectuelle intense 1Tampoule/jour 300ml
w O Eol o 3 [oR % o W QuI?Hommes et femmesadultes (se référeraux S
WWW.SUPERDIET.COM O x Q = B OD0 g: précautions d’emploi).
Ot c [} s ?n 9 g‘ o 28 %8| = QUAND?Depréférence le matin.
Nos conseillers répondent a toutes i n Q c ‘P: g = % & W QuoI?1ampoule parjour, pure ou diluée dans un
vos questions sur infoproduits@superdiet.fr i S a c=0 . 9 demiverred'eau. Agiter 'ampouleavantemploi car
ou au 03 27 44 87 09 (Prix appel local) C ] B 0N unléger dépdt peutapparaitre dufaitducaractére
= /Niet-EU Landbouw

naturel du produit.
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BAS DE PACK

C=0 M=90 J=100 N=0 BANDEAU

’ C=0 M=100 J=74 N=26

C=0 M=35 J=100 N=0 HAUT DE PACK

O DIE CUT ’ QUADRI

C=0 M=20 J=100 N=0 HALO

. C=85M=43 J=100 N=48

NOM



