
PURE GINSENG ® capsules
Energie
Sterk geconcentreerd en gestandaardiseerd Ginsengextract Panax CA Meyer: 200 mg met 24% 
ginsenosides (actieve bestanddelen).
Voedingssupplement 
 
EIGENSCHAPPEN VAN GINSENG : 
Ginseng van C.A. Meyer is een Koreaans Ginseng extract van de hoogste kwaliteit. Inmiddels zijn 
door uitgebreid onderzoek de vele gunstige effecten aangetoond en bevestigd. De meest 
onderzochte ginseng variant is Panax CA Meyer, ook wel Koreaanse ginseng genoemd, van oudsher 
meer verbouwd in Korea, China en Japan en tegenwoordig ook in Europa. Het gehalte aan de 
verschillende ginsenosides in ginseng verandert sterk met de soort, de plaats van teelt en de tijd van 
oogst. Het totale gehalte aan de actieve bestanddelen: de geconcentreerde en gestandaardiseerde 
ginsenosides zijn belangrijk voor de goede eigenschappen van het product. Volgende ginsenosides 
met elk hun eigen werkzame component, van betekenis bij tijdelijke lichamelijke en mentale 
vermoeidheid, kunnen worden onderscheidden: Rb1, Rb2, Rc, Rd, Re, Rf, Rg1. Ginseng is een 
tonicum met een versterkende werking dat adaptogeen werkt: het verbetert het vermogen van het 
menselijk organisme om zich aan te passen aan tijdelijke fysieke en tijdelijke psychische 
stresssituaties.
 
PURE GINSENG ® SPECIFIEK :    
PURE GINSENG ® is een sterk geconcentreerd en gestandaardiseerd  ginsengextract dat per 
capsule 200 mg ginsengextract met 24% ginsenosides bevat, afkomstig van het droogextract 
van Panax CA Meyer (Koreaanse ginseng). Deze ginseng werkt versterkend, vitaliserend en 
stimulerend.  

 PURE GINSENG ® IS AANBEVOLEN BIJ : 
• Tijdelijke lichamelijke en tijdelijke mentale vermoeidheid, verminderde uithouding,                               

concentratieproblemen (examenspanning),  ouderdomsverschijnselen.
• Tijdens de herstelperiode
• Ook geschikt voor sportbeoefenaars
• Panax CA Meyer wordt niet aanbevolen bij personen met hoge bloeddruk

AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSIS :   
Bij voorkeur 1 en tijdelijk maximum 2 capsules per dag, ’s morgens en/of ‘s middags, voor of 
tijdens de maaltijd (innemen met glas water). 
Aanbevolen wordt minimum een kuur met PURE GINSENG ® van 30 dagen te volgen, of volgens 
advies van uw arts of apotheker. 
Aanbevolen voor volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar.  
PURE GINSENG ® is geen geneesmiddel. 
Personen met hoge bloeddruk, dienen vooraf hun geneesheer te raadplegen. 
 
VERPAKKINGEN :   
Capsules 
30 capsules 
 



VOORZORGSMAATREGELEN : 
Buiten het bereik en zicht van kinderen bewaren. De opgegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid 
mag niet overschreden worden. Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een 
gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. 
Tegen vochtigheid en warmte beschermen. Bewaren bij kamertemperatuur in zijn originele 
verpakking. Niet meer gebruiken na de datum vermeld op de verpakking na “Ten minste houdbaar 
tot:”.

INGREDIËNTEN : 
Ginseng (Ginseng panax extract: 200 mg per capsule met 24% ginsenosiden), cellulose mc 
(vulstof),   gelatine (capsule), talk (antiklontermiddel), magnesiumstearaat (antiklontermiddel) en 
titaandioxide (E171; kleurstof).

Energie: kJoule 66,5 kj/100g - kcal 15,9 kcal/100g-Koolhydraten 0,0 g/100g-Eiwitten0,0 g/100g-
Vetten 1,76 g/100g
Nettogewicht: 13,8 g
Lotnummer: zie verpakking

PURE GINSENG ® is een voedingssupplement en is verkrijgbaar in de apotheek. 
 
VERDELER : 
Solidpharma NV, Krokussenlaan 20, 1790 Affligem.
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PURE GINSENG ® capsules
Energie
Extrait de Ginseng Panax C.A. Meyer en haute concentration : 200mg avec 24% de ginsénosides 
(élément actifs).
Supplément alimentaire

CARACTERISTISQUES DU GINSENG :
Le ginseng de C.A. Meyer est un extrait de ginseng Coréen de la plus haute qualité. Des études 
approfondies ont entretemps établi et prouvé les nombreux effets favorables du ginseng. La variante 
de ginseng la plus examinée est le Panax CA Meyer, aussi appelée le ginseng Coréen, de longue 
date produit en Corée, en Chine et au Japon et aujourd’hui également en Europe. La teneur des 
différents ginsénosides dans le ginseng varie très fort  d’espèce en espèce, du lieu ou il est cultivé et 
de la période de récolte. La teneur totale des éléments actifs : les ginsénosides concentrés et 
standardisés sont importante pour les bonnes caractéristiques du produit. Les ginsénosides 
suivants, avec leurs propres éléments constitutifs actifs, importants en cas de fatigue physique ou 
mentale temporaire, peuvent être distingués : Rb1, Rb2, Rc, Rd, Re, Rf, Rg1. Le ginseng est un 
remontant avec effet fortifiant qui travaille de manière adaptogène : il améliore la capacité du corps 
humain en s’adaptant à des situations de stress physique temporaire et à des situations de stress 
mental temporaire. 

PURE GINSENG ® SPECIFIQUEMENT :
PURE GINSENG ® est un extrait standardisé et en haute concentration de ginseng qui 
contient 200 mg d’extrait de ginseng avec 24% de ginsénosides par capsule. Ce ginseng 
travaille de manière fortifiante, vitalisante et stimulante.

PURE GINSENG TM EST RECOMMANDE :
• En cas de fatigue physique temporaire et de fatigue mentale temporaire, de diminution de 

résistance, de problèmes de concentration (tension due aux examens), phénomènes dus à la 
vieillesse.

• Durant la convalescence,
• Egalement recommandé aux sportifs.
• PANAX CA Meyer n’est pas recommandé aux personnes souffrant d’hypertension.

DOSE QUOTIDIENNE RECOMMANDEE :
Prendre de préférence 1 et temporairement 2 capsules par jour, le matin et/ou le midi, avant ou lors 
du repas avec suffisamment d’eau.
Il est conseillé de suivre une cure de PURE GINSENG ® de 30 jours, ou selon l’avis de son 
médecin ou pharmacien.
Recommandé pour les adultes et les enfants à partir de 12 ans.

PURE GINSENG ® n’est pas un médicament.
Les personnes souffrant d’hypertension, doivent consulter leur médecin au préalable.

EMBALLAGES :
Capsules.
30 capsules.



PRECAUTIONS :
Garder hors de la portée et la vue d’enfants. La quantité quotidienne recommandée ne peut être 
dépassée. Un supplément alimentaire n’est pas une substitution d’une alimentation variée et 
équilibrée et d'un style de vie sain.  Protéger contre l’humidité et la chaleur. A tenir dans son 
emballage d’origine. Ne pas utiliser après la date mentionnée sur l’emballage après: “A consommer 
de préférence avant fin:”.

INGREDIENTS :
Ginseng (Extrait de Ginseng Panax: 200 mg par capsule avec 24% de ginsénosides), cellulose   
(diluant), gélatine (gélule), talc (anti-agglomérant), stéarate de magnésium (anti-agglomérant) et 
titanium dioxyde (E171; colorant).

Energie: kJoule 957,7 kj/100g - kcal 228,7 kcal/100g-Glucides: 5,0 g/100g-Proteïnes 0,0 g/100g-
Lipides 3,19 g/100g
Poids net: 13,8g
Lot : voir l’emballage.

PURE GINSENG ® est un supplément alimentaire et est disponible en pharmacie.

DISTRIBUTEUR :
Solidpharma NV, Krokussenlaan 20, 1790 Affligem.
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