Kineslim Wafels vanillesmaak — Afvallen — Eiwitrijk tussendoortje — 6 wafels
Een lekker tussendoortje?

De Kineslim wafels zijn rijk aan eiwitten. Ze zijn een ideaal tussendoortje voor iedereen die een
proteinerijk voedingsprogramma wil volgen en zo wil vermageren. De wafels hebben een heerlijke
vanillesmaak en maken het afvallen een stukje leuker!

e Eiwitrijke wafels

¢ Geschikt als ondersteuning van een afslankkuur
¢ Ideaal tussendoortje

¢ Met heerlijke vanillesmaak

Ingrediénten:

Eiwitmengeling (isolaat uit melkeiwitten, gehydroliseerde gelatine), verrijkte tarwebloem
(tarwebloem (gluten), calciumcarbonaat, ijzer, niacine, thiamine), palmolie, suiker, fructose,
cacaoboter, magere melkpoeder, cacaomassa, emulgator: sojalecithine, aroma’s, vetstoffen uit melk,
erwteneiwit, sojabloem, zonnebloemolie, zout, rijsmiddel: natriumbicarbonaat, maisbloem. Kan
sporen van noten bevatten.

Allergenen: melk, tarwe, soja

Gemiddelde voedingswaarde - Valeur nufritionnelle moyenne
100g 404 g RI- AR*

Energetische waarde - 2015 kJ 814 kJ
Valeur énergétique: 481 kcal 194 kcal 10%
Vetten - Graisses: 223g 90g 13%
= waarvan verzadigde vetzuren
dont acides gras saturés 141g 57g 28%
Koolhydraten - Glucides: 32,2g 13.0g 5%
> waarvan suikers
dont sucres 143 g 58g 6%
Vezels - Fibres alimentaires: 1.5g 0.6g 2%
Eiwitten - Protéines: 371g 15,0g 30%
Lout - Sel: 0.55g 022g 4%

* % Rl: Referentie inname van een gemiddelde volwassene
* % AR: Apports de référence pour un adulte-type - (8400 kJ / 2000 kcal)

Gebruiksaanwijzing:

1 of 2 wafels per dag als tussendoortje of in het kader van een proteinerijk voedingsprogramma.
Drink een glas water bij elke wafel.

Niet te gebruiken als enige voedingsbron. Proteinerijke voedingsprogramma’s niet langdurig volgen
zonder professionele begeleiding

Oce Bio BV
Nieuwe Weg 1
2070 Zwijndrecht

Dit product mag in Belgi€, Nederland en Luxemburg verkocht worden.




Kineslim Gaufres goat vanille — Perte de poids — En-cas riche en protéines — 6 gaufres
Un délicieux en-cas ?

Les gaufres Kineslim sont riches en protéines. Elles constituent un en-cas idéal dans le cadre d'un
programme nutritionnel riche en protéines pour perdre du poids. Les gaufres ont un bon go(t de
vanille pour une perte de poids plus agréable !

¢ Gaufres riches en protéines

e Idéal dans le cadre d'une cure amincissante
¢ En-cas idéal

¢ Au bon go(t vanille

Ingrédients : Mélange protéique (protéines de lait, gélatine hydrolysée), farine de blé fortifi ée
(farine de blé (gluten), carbonate de calcium, fer, niacine, thiamine), huile de palme, sucre, fructose,
beurre de cacao, lait écrémé en poudre, pate de cacao, émulsifiant: Iécithine de soja, arémes,
matiére grasse laitiere (lait), protéine de pois, farine de soja, huile de tournesol, sel, agent levant:
bicarbonate de sodium, farine de mais. Peut contenir des traces de fruits a coque.

Allergénes: lait, blé, soja

Gemiddelde voedingswaarde - Valeur nufritionnelle moyenne
100g 404 g RI- AR*

Energetische waarde - 2015 kJ 814 kJ
Valeur énergétique: 481 kcal 194 kecal
Vetten - Graisses: 223g %0g
> waarvan verzadigde vetzuren
dont acides gras safturés 141g 57g
Koolhydraten - Glucides: 322g 13.0g
=waarvan suikers
dont sucres 143g 58g
Vezels - Fibres alimentaires: 1.5g 0.6g
Eiwitten - Protéines: 371g 150g
fout - Sel: 0,55g 022g

* % RI: Referentie inname van een gemiddelde volwassens
* % AR: Apports de référence pour un adulte-type - (8400 kJ / 2000 kcal)

Mode d’empiloi :

1 ou 2 gaufres par jour en en-cas ou dans le cadre d'un programme nutritionnel riche en protéines.
Boire un verre d'eau avec chaque gaufre.

Utilisation déconseillée: comme seule source d'alimentation. Pendant de longues périodes sans
I'accompagnement d'un professionnel.

Oce Bio BV
Nieuwe Weg 1
2070 Zwijndrecht

Ce produit peut étre vendu en Belgique, aux Pays-Bas et en Luxembourg.




