
3631793 – ARKODIGEST RGS – 16 comprimés (32 gr) 
Arkodigest® RGS est un complément alimentaire qui contient de l'orme rouge qui aide à 
favoriser le confort digestif. Il est sans colorant et sans conservateur.  

Une formule innovante, 100 % d’origine végétale et minérale ! 

 

Brevet déposé. 

Arkodigest® RGS est composé d’orme rouge qui aide à : 

• calmer et protéger les muqueuses digestives, 
• faciliter la digestion. 

L’orme rouge contribue à former une barrière végétale instantanée, volumineuse 
et stable*. 
* Formation du radeau évaluée lors de l’étude Biofortis, janvier 2017. 

Composition du complément alimentaire Arkodigest® RGS : 

Agents de charge : isomalt, carbonate de calcium – Correcteur d’acidité : bicarbonate 
de sodium – Poudre d’écorce d’orme rouge (Ulmus rubra Muhl.) – Épaississant : 
alginate de sodium – Arôme naturel de menthe – Antiagglomérants : mono et 
diglycérides d’acide gras, stéarate de magnésium – Fructose – Saccharose – 
Édulcorant : glycosides de stéviol. Sans dioxyde de titane. 

Information nutritionnelle moyenne : 

  Pour 1 comprimé Pour 3 comprimés 

Poudre d’écorce d’Orme rouge 200 mg 600 mg 

Conseils d’utilisation 

A partir de 12 ans.  

• 1 comprimé à croquer à prendre après les principaux repas ou avant le 
coucher. 
Il est possible de prendre jusqu’à 3 comprimés par jour. Bien croquer le 
comprimé avant de l’avaler. 

Espacer la prise de ce produit de 2 heures, avec celle de médicaments pris par voie 
orale. 

Convient aux femmes enceintes et aux femmes allaitantes.  



Recommandations d’usage 

• En cas de régime sans sel, tenir compte de l’apport d’environ 111 mg de 
sodium par comprimé. 

• Ne pas utiliser en cas d’allergie à l’un des constituants. 
• Contient des traces d’iode ; cette mention ne constitue pas une contre-

indication à l’utilisation de ce produit pour les personnes présentant des 
troubles de la thyroïde. 

• Pensez à varier votre alimentation et à éviter le tabac et l’alcool, les plats 
épicés et les efforts physiques importants juste après le repas. 

• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation 
variée et équilibrée et à un mode de vie sain. 

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 
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3631793 – ARKODIGEST RGS – 16 tabletten (32 gr) 
Arkodigest® RGS is een voedingssupplement. Arkodigest® RGS bevat rode iep die het 
spijsverteringscomfort bevordert. Het bevat geen kleurstoffen en geen bewaarmiddelen. 

Een innovatieve formule, 100% van plantaardige en minerale 
oorsprong ! 

Patent aangevraagd. 

Arkodigest® RGS bevat Rode iep die helpt bij : 

• het spijsverteringsstelsel te kalmeren, 
• het spijsverteringscomfort. 

  

Samenstelling : 

Vulstoffen : isomalt, calciumcarbonaat – Zuurtecorrector : natriumbicarbonaat – 
Poeder van de schors van rode iep (Ulmus rubra Mulh.) - verdikkingsmiddel : 
natriumalginaat - Natuurlijk aroma van munt - Antiklontermiddelen : mono- en 
diglyceriden van vetzuren, magnesium stearaat - Fructose - Sucrose - Zoetstof : 
steviolglycosiden. 

Gemiddelde voedingsinformatie : 

  Voor 1 tablet Voor 3 tabletten 

Poeder van de schors van Rode iep 200 mg 600 mg 

Gebruiksaanwijzing 

Vanaf 12 jaar.  Dit product kan worden gebruikt door zwangere vrouwen of vrouwen 
die borstvoeding geven 

• 1 kauwtablet innemen na de hoofdmaaltijden of voor het slapengaan. 
• Het is mogelijk om maximaal 3 tabletten per dag in te nemen. Goed 

kauwen op de tablet vooraleer hem in te slikken 

Een interval van 2 uur laten tussen de inname van dit product en van 
geneesmiddelen die via de mond worden ingenomen. 

Aanbevelingen 

• Bij een zoutloos dieet : rekening houden met de toevoet van ongeveer 111 mg 
natrium per tablet. 

• Niet gebruiken in geval van allergie voor één van de bestanddelen. 
• Bevat sporen van jodium. deze vermelding vormt geen contra-indicatie voor 

het gebruik van dit product door personen met schildklierproblemen. 
• Vergeet niet om uw voeding te variëren en om tabak en alcohol, gekruide 

maaltijden en intense lichamelijke inspanningen vlak na de maaltijd te 
vermijden. 



• Een voedingssupplment mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en 
ee gezonde levenswijze vervangen. 

• Gelieve de aanbevolen dagelijkse dosis niet te overschrijden. 
• Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren 
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