
3578836010069 ARKOGELULES MATE - FR 

Description 
 
ARKOGÉLULES® MATÉ est un complément alimentaire à base de plantes utilisé pour faciliter la perte 
de poids en complément de mesures diététiques chez l’adulte en surpoids après que toute maladie 
grave a été exclue par un médecin. Il est également possible de l’utiliser en cas de symptômes de 
l’asthénie tels que fatigue et sensation de faiblesse. 
 
Son usage est réservé aux indications spécifiées sur la base exclusive de l’ancienneté de l’usage. 
 
Arbre à feuilles persistantes, originaire du Paraguay, du Brésil, de l'Argentine et de l'Uruguay, le Maté 
s'installe naturellement aux bords des ruisseaux, dans les forêts montagneuses. 
 
Le Maté est traditionnellement utilisé pour favoriser l’amincissement. Grâce à son savoir-faire 
unique, Arkopharma restitue 100% des substances actives du Maté qui agissent en synergie. 
 
Posologie 

Réservé à l’adulte.  

• 2 gélules le matin à prendre au moment du petit déjeuner avec un grand verre d’eau. 

Recommandations d'usage 

• Contient de la caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes ou allaitantes 
(teneur en caféine de l’ordre de 35 mg par jour).  

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.  

• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée 
et à un mode de vie sain.  

• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants.  

• À conserver à l’abri de la lumière, de la chaleur et de l’humidité. 
 

Détail des ingrédients 

Extrait de feuille de Maté* (Ilex paraguariensis) - Agent de charge : cellulose - Antiagglomérants : 
stéarate de magnésium et dioxyde de silicium. GÉLULE 100% VÉGÉTALE : 
Hydroxypropylméthylcellulose. *Origine non-UE 

Information nutritionnelle moyenne 

                                                                               pour 2 gélules 
Extrait de feuille de Maté :                                    375 mg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
3578836010069 ARKOCAPS MATE - NL  
 
Beschrijving 
ARKOCAPSULES® MATE is een voedingssupplement op basis van planten dat gebruikt wordt om 
gewichtsverlies te vergemakkelijken als aanvulling op dieetmaatregelen bij volwassenen met 
overgewicht nadat elke ernstige ziekte door een arts werd uitgesloten. Het is ook mogelijk om het te 
gebruiken bij symptomen van asthenie, zoals vermoeidheid en een gevoel van zwakte. 
 
Het gebruik is voorbehouden voor specifieke indicaties op exclusieve basis van de gebruikservaring. 
 
Mate is een boom met groenblijvende bladeren en is afkomstig van Paraguay, Brazilië, Argentinië en 
Uruguay en installeert zich aan de rand van riviertjes in bergbossen. 
 
Mate wordt traditioneel gebruikt om het afslanken te bevorderen. Dankzij zijn unieke knowhow, 
behoudt Arkopharma 100% van de werkzame bestanddelen van Mate die synergetisch werken. 
 
Posologie 
 
Bestemd voor volwassenen.  

• 2 capsules ‘s morgens in te nemen bij het ontbijt met een groot glas water. 
 
Aanbevelingen voor gebruik 
 

• Bevat cafeïne, niet aanbevolen voor kinderen en vrouwen die zwanger zijn of borstvoeding 
geven (gehalte aan cafeïne: 35 mg per dag).  

• Gelieve de aanbevolen dagelijkse dosis niet te overschrijden.  
• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde 

levenswijze vervangen.  
• Buiten het bereik van jonge kinderen houden.  
• Donker, koel en droog bewaren. 

 
Details van de ingrediënten 
 
Extract van Mateblad* (Ilex paraguariensis) - Vulstof: cellulose - Antiklontermiddelen: 
magnesiumstearaat en siliciumdioxide. CAPSULE 100% PLANTAARDIG: 
Hydroxypropylmethylcellulose. *Oorsprong niet-EU 
 
GEMIDDELDE VOEDINGSINFORMATIE  

 Voor 2 capsules 

Extract van Mateblad:                                                                                              375 mg                    


