
2429165 – ARKOGELULES BACOPA 45 (23 gr) 
Arkogélules® Bacopa est un complément alimentaire qui contribue au maintien des 
fonctions cognitives, comme la mémoire et la concentration. 

Grâce à son savoir-faire unique, Arkopharma restitue les composés du Bacopa, 
qui agissent en synergie dans le plus grand respect de votre corps. 

Le Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Pennell) 

Répandue en Asie, le Bacopa est une petite plante vivace, rampante, aux feuilles 
charnues et aux petites fleurs blanches. Elle apprécie particulièrement les marais et 
les lieux humides des régions tropicales.  

En phytothérapie, on utilise les parties aériennes du Bacopa qui contribuent 
au maintien des fonctions cognitives comme la mémoire et la concentration. 

Forts de leur expertise dans le domaine de la phytothérapie, les laboratoires 
Arkopharma ont spécialement élaboré Arkogélules® Bacopa : une formule exclusive 
à base d’ARKOTOTUM®, permettant de préserver la qualité et l’intégrité de la 
plante. 

Conçue et élaborée en France, la gamme Arkogélules® vous offre le meilleur de la 
nature. Elle est certifiée par un organisme de contrôle indépendant qui vous assure 
des produits de haute qualité. 

  Pour en savoir plus sur la fabrication des Arkogélules®, rendez-vous 
sur Arkogélules®, un savoir-faire unique. 

 
Détail des ingrédients 

• Extrait* de feuille de Bacopa** (Bacopa monnieri). 
• Agent de charge : cellulose. 
• Bicarbonate de potassium. 
• Antiagglomérants : mono et di glycérides d’acides gras. 
• GELULE 100% VEGETALE : hydroxypropylméthylcellulose. 

*Equivalent à 2400 mg de feuille de Bacopa pour 4 gélules. 

**Origine non-UE 

Informations nutritionnelles moyennes  

 

 

 

Conseils d’utilisation 

A partir de 6 ans. 

Voie orale. 

  Pour 1 gélule Pour 4 gélules 

Extrait de feuille de Bacopa 200 mg 800 mg 

https://www.arkopharma.com/fr-BE/privilegier-larkototumr-integral
https://www.arkopharma.com/fr-BE/une-production-made-france
https://www.arkopharma.com/fr-BE/un-savoir-faire-unique


• Adultes: 4 gélules par jour. 
• Enfants de 6 à 12 ans: 1 gélule par jour. 
• Enfants de 13 à 18 ans: 2 gélules par jour. 

Avaler la gélule au moment du repas avec un grand verre d'eau. 

Recommandations d’usage 

• Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes. 
• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation 

variée et équilibrée et à un mode de vie sain. 
• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 
• À conserver à l'abri de la lumière, de la chaleur et de l'humidité. 
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2429165 – ARKOCAPS BACOPA 45 (23 gr) 
Arkocapsules® Bacopa is een voedingssupplement dat speelt een rol bij het 
behouden van cognitieve functies, zoals het geheugen en de concentratie. 

Dankzij zijn unieke knowhow, restitueert Arkopharma de werkzame bestanddelen 
van Bacopa, die in synergie werken met het grootste respect voor uw lichaam. 

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Pennell) 

Bacopa is verspreid in Azië en is een kleine, winterharde, klimplant met getande 
bladeren en kleine, witte bloemen. Bacopa komt veel voor in moerassen en vochtige 
plaatsen van de tropische gebieden. 

In de fytotherapie worden de bovengrondse delen van Bacopa gebruikt die bijdragen 
tot het behoud van de cognitieve functies, zoals het geheugen en 
de concentratie. 

Steunend op hun expertise in het domein van de fytotherapie hebben de laboratoria 
Arkopharma de Arkocapsules® Bacopa speciaal ontwikkeld: een exclusieve formule 
op basis van het ARKOTOTUM®, waardoor de kwaliteit en de integriteit van de plant 
bewaard blijven. 

Het gamma Arkocapsules® is ontstaan en ontwikkeld in Frankrijk en biedt u het 
beste van de natuur. Het is gecertificeerd door een onafhankelijke controlerende 
instelling die u hoogkwalitatieve producten garandeert. 

Om meer te weten over de productie van de Arkocapsules®, surf naar 
Arkocapsules®, een unieke knowhow. 

Detail van de ingrediënten 

• Droog extract* van Bacopablad** (Bacopa monnieri) 
• Vulstof: Cellulose. 
• Kaliumbicarbonaat. 
• Antiklontermiddelen: mono- en diglyceriden van vetzuren, siliciumdioxide. 
• CAPSULE 100% PLANTAARDIG: hydroxypropylmethylcellulose. 

*Equivalent aan 2 400 mg van Bacopabald voor 4 capsules. 

**Oorsprong niet-EU 

Gemiddelde voedingsinformatie 

 
 
 
 
 

 

Gebruiksaanwijzing 

Vanaf 6 jaar 

Orale toediening. 

  Per 1 capsule Per 4 capsules 

Extract van het blad van Bacopa 200 mg 800 mg 



• Volwassenen: 4 capsules per dag 
• Kinderen van 6 tot 12 jaar: 1 capsule per dag 
• Kinderen van 13 tot 18 jaar: 2 capsules per dag. 

De capsule inslikken met een groot glas water bij de maaltijd. 

Aanbevelingen 

• Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven. 
• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en 

een gezonde levenswijze vervangen. 
• Gelieve de aanbevolen dagelijkse dosis niet te overschrijden. 
• Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 
• Donker, droog en koel bewaren. 
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