
GINGEMBRE 500 
 

Confort digestif(1) 
 

Les Laboratoires Forté Pharma ont développé Gingembre 500 pour vous aider à soutenir la digestion(1). 
 
Sa formule est hautement dosée en gingembre (500 mg équivalent en rhizome de gingembre par gélule) titré 
en gingérols et shogaols, deux substances actives caractéristiques du gingembre qui contribue au bon 
fonctionnement du système digestif et à garder votre estomac léger(1). 
Gingembre 500 est recommandé en cas d’excès alimentaires. 
 
(1)Le gingembre contribue au bon fonctionnement du système digestif et aide à soutenir la digestion. 

 

INGRÉDIENTS (pour 1 gélule) :  

Gomme d’acacia, enveloppe de la gélule (gélatine, colorant : carbonate de calcium), extrait sec de gingembre 
(Zingiber officinale Roscoe) (50 mg équivalent à 500 mg de poudre de gingembre) titré à 20% de gingérols et 2% 
de shogaols, anti-agglomérants (sels de magnésium d’acides gras, dioxyde de silicium), vitamine B6. 

 
ALLERGENES:  
 
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
 

Teneur en actifs Pour 1 gélule Pour 2 gélules % VNR** 

Vitamine B6 2 mg 4 mg 142%/284% 

Extrait de gingembre 50 mg 100 mg  
 

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence 
 
 

POIDS NET : 10 g 
 
UTILISATION ET CONSERVATION 
 

Enfants de 6 à 12 ans : prendre maximum 1 gélule par jour avec un grand verre d’eau (200 ml).  
A partir de 12 ans : prendre 1 gélule maximum 2 fois par jour avec un grand verre d’eau (200 ml).  
Pour voyager sereinement : prendre 1 gélule avec un grand verre d’eau (200 ml) 30 minutes avant le départ. 

 
Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Tenir 
hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Ne pas utiliser chez les enfants de moins 
de 6 ans. Ne pas administrer aux femmes enceintes. L’utilisation est déconseillée en cas d’obstruction biliaire. Consultez 
votre médecin ou votre pharmacien en cas d’usage concomitant d’anticoagulants. Ce complément alimentaire n’est pas un 
médicament. A conserver à une température inférieure à 25° C, dans un endroit frais et sec, à l’abri de la lumière et dans son 
emballage hermétiquement fermé. 


