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Acide Cqummu-uminohuryrique (GABA) (33%), extrait d'Ashwagandha (Withania somnifera) fitré a 35 % de withanolides, enrohu?e : gélule végétale
(HPMO), extrait de feuille d'Aubépine (Crataegus laevigata), agent de charge : gomme dacacia, extrait de stigmate de Safran (Crocus sativus) fitré d 2% de safranal, antiagglomérant :
stéarate de magnésium, vitamine B6. / GABA (33%), Ashwagandha droogexiract (Withania somnifera) 35 % withanolides, omhulling: plantoardige capsule (HPMC), Tweestiilige:
meidoorn droogextract (Crataegus laevigata), vulstof: acaciagom, Saffraankrokus droogextract (Crocus sativus) 2% safranal, anfiklontermiddel: magnesium stearaat, vitamine B6.

GIBA ... .250mg logo FSC
Extrait d’Ashwagandha / Ashwagandha droogextract (Withania somnifera) 35% withanolides 240 mg (2400 mg EPS/ DPG**)

Extrait d’Aubépi eestilige meidoom droogextract (Crataegus laevigata) (0 mg (200 mg EPS/DP6**) ] 2m mH
Extrait de Safran / Saffraankrokus droogextract (Crocus sativus) 10 mg (50 mg EPS/0P6**)

Vitamine B6.. ,42 g (30% VNR/DRI***)

**EPS : Equivalent Plante Séche / DPG: :  Dagelikse Referentie-Innames
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COMPLEMENT ALIMENTAIRE A BASE DE
GABA, ASHWAGANDHA, AUBEPINE,
SAFRAN ET VITAMINE B6
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* LAshwagandha améliore la résistance du corps au stress et RECOMMANDATIONS / AANBEVELINGEN Ne pas dépasser la dose journalire indiquée. Ne se substitue
fgceleltemps d e‘i"l?&rama':ffe“g‘:r?‘sé e‘\sss":r’]“‘f:r'r‘;’i';z;’ﬁ{x‘ﬁﬁ pas  un régime alimentaire varié et équilbré ni a un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes
die nodig is om in slaap te vallen. enfanfs. A conserver  ['abri de la chaleur et de 'humidite. Ne pas uliser chez les femmes enceintes

ou dllaitantes ni chez les enfants de moins 18 ans. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en

CONSEILS D’UTILISATION lever ¢ Soir Coucher s d’usuge concomitant de fraitement contre la dépression. / De aanbevolen maximale dagelijks hoe-
GEBRUIKSAANWIJZING S o R S veelheid dient nief te worden overschreden. Dif voedingssupplement vervongt noch een gevarierde en
Siress /S 59 69 evenwichtige voeding, noch een gezonde levensstil. Buiten het bereik houden van jonge i
IS it i kinderen. Niet giebluiken fiidens de zwangerschap of borstvoeding en bij kinderen i?nger dan 5,
Sommeil / Slaap &(9 18 jaar. Raadpleeg uw arts of apotheker b gelikfidig gebruik van depressie behandeling. /4
’{

Avec un verre d'eau Pendant les repas Tiideﬁs de maalfjden
/ Meteen glos water g dehors des repas / Zonder maokiden .




