
40 capsules 

VOEDINGSSUPPPLEMENT OP BASIS VAN 
GABA, ASHWAGANDHA, MEIDOORN, 
SAFRAAN EN VITAMINE B6

VITASTRESS GABACTIV’

INGRÉDIENTS / BESTANDDELEN  Acide gamma-aminobutyrique (GABA) (33%), extrait d’Ashwagandha (Withania somnifera) titré à 35 % de withanolides, enrobage : gélule végétale 
(HPMC), extrait de feuille d’Aubépine (Crataegus laevigata), agent de charge : gomme d’acacia, extrait de stigmate de Safran (Crocus sativus) titré à 2% de safranal, antiagglomérant :  
stéarate de magnésium, vitamine B6. / GABA (33%), Ashwagandha droogextract (Withania somnifera) 35 % withanolides, omhulling: plantaardige capsule (HPMC), Tweestijlige 
meidoorn droogextract (Crataegus laevigata), vulstof: acaciagom, Saffraankrokus droogextract (Crocus sativus) 2% safranal,  antiklontermiddel: magnesium stearaat, vitamine B6.
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INFORMATIONS NUTRITIONNELLES MOYENNES (pour 2 gélules) / GEMIDDELDE NUTRITIONELE INLICHTINGEN (voor 2 capsules)

GÉLULE  VÉG
ÉTALE

40 gélules Poids net : 14,8 g
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GABA ..........................................................................................................................................................................250 mg
Extrait d’Ashwagandha / Ashwagandha droogextract (Withania somnifera) 35% withanolides................... 240 mg  (2400 mg EPS/ DPG**)
Extrait d’Aubépine / Tweestijlige meidoorn droogextract (Crataegus laevigata)..............................................50 mg (200 mg EPS/DPG**)
Extrait de Safran / Saffraankrokus droogextract (Crocus sativus).................................................................. 10 mg (50 mg EPS/DPG**)
Vitamine B6....................................................................................................................................... 0,42 mg (30% VNR/DRI***)
**EPS : Équivalent Plante Sèche / DPG: Droge Plant Equivalen  ***VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence / DRI: Dagelijkse Referentie-Innames

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE DE
GABA, ASHWAGANDHA, AUBÉPINE, 
SAFRAN ET VITAMINE  B6
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RECOMMANDATIONS / AANBEVELINGEN  Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. Ne se substitue 
pas à un régime alimentaire varié et équilibré ni à un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes 
enfants. À conserver à l’abri de la chaleur et de l’humidité. Ne pas utiliser chez les femmes enceintes 
ou allaitantes ni chez les enfants de moins 18 ans. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en 
cas d’usage concomitant de traitement contre la dépression. / De aanbevolen maximale dagelijks hoe-
veelheid dient niet te worden overschreden. Dit voedingssupplement vervangt noch een gevarieerde en 
evenwichtige voeding, noch een gezonde levensstijl. Buiten het bereik houden van jonge 
kinderen. Niet gebruiken tijdens de zwangerschap of borstvoeding en bij kinderen jonger dan 
18 jaar. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van depressie behandeling.
«

Stress / Stress

Sommeil / Slaap

Pendant les repas / Tijdens de maaltijden
En dehors des repas / Zonder maaltijden

Lever
‘s Morgens

Soir
‘s Avonds

Coucher
Slapengaan

CONSEILS D’UTILISATION 
GEBRUIKSAANWIJZING

Avec un verre d’eau 
/ Met een glas water

* L’Ashwagandha améliore la résistance du corps au stress et 
diminue le temps d’endormissement. / Ashwagandha verbetert 
de weerstand van het lichaam tegen stress en vermindert de tijd 
die nodig is om in slaap te vallen.

VITANUTRICS SPRL • Avenue Thomas Edison, 200 •1402 Nivelles • Belgique/Belgïe
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SLAAP,
VOORBIJGAANDE STRESS
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Netto 
gewicht: 14,8 g

Format : 
75x30x127


