3929346 -Arkogélules® Artichaut BIO 130 - 56 gr

Description
Arkogélules® BIO Artichaut, une formule d’origine biologique
hautement concentrée en actifs ciblés

L'Artichaut contribue au confort digestif et favorise la digestion.
Les Arkogélules® BIO Artichaut, vous apportent chaque jour :

e 114 mgde polysaccharides

Propriétés et bienfaits

Les feuilles d'Artichaut sont traditionnellement utilisées en phytothérapie pour

favoriser I'élimination des toxines et des graisses au niveau du foie, et sont plus largement
conseillées pour faciliter la digestion.

L'Artichaut est une plante originaire du bassin méditerranéen. Elle appartient a la grande famille des
Astéracées qui compte des espéces aussi variées que la marguerite, le pissenlit, la laitue ou
1'échinacée.

Une formule BIO

Le BIO, au coeur de nos Arkogélulese

Nos formules BIO ont été développées a partir d’'ingrédients d’origine naturelle, sans utilisation de
produits chimiques de synthese (pesticides...) ni d’'OGM.

L’Agriculture Biologique est un mode de production plus respectueux de 'homme et de la nature. Elle
est un engagement pour le bien-étre des générations futures et s’inscrit au cceur du développement
durable.

Conseils d'utilisation
Posologie

Voie orale. A partir de 12 ans.

e Prendre 2 gélules en une seule prise le matin au moment du repas avec un grand verre
d’eau.

Recommandations d'usage

e Nonrecommandé pendant la grossesse et I'allaitement en 'absence de données suffisantes.

e Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée.

e Un complément alimentaire ne doit pas se substituer a une alimentation variée et équilibrée
et a un mode de vie sain.

e Ne pas laisser a la portée des jeunes enfants.

e A conserver i 'abri de la lumiére, de la chaleur et de 'humidité.

Composition
Détail des ingrédients



e Poudre (Totum intégral) et extrait de feuille d’Artichaut* BIO (Cynara scolymus) -
Epaississant : gomme d’Acacia BIO - Fibres de Pomme BIO (Malus domestica) - Poudre de
fruit de Sarrasin BIO (Fagopyrum esculentum).

e GELULE 100% VEGETALE (dérivé de cellulose).

*Equivalant a 3 550 mg de feuille d’Artichaut pour 2 gélules.
Information nutritionnelle moyenne

Pour 2 gélules

Poudre de feuille d'Artichaut 350 mg
Extrait de feuille d'Artichaut 160 mg
Concentration en polyphénols 13 mg
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3929346 -Arkocaps® Artisjok BIO 130 - 56 gr

Beschrijving

Arkocaps® BIO Artisjok, een formule van biologische oorsprong met een
hoge concentratie aan gerichte actieve bestanddelen

Artisjok draagt bij tot de spijsvertering en bevordert de spijsvertering.

Arkocaps® BIO Artisjok, brengt u elke dag :
e 114 mg polysacchariden

Eigenschappen en voordelen

Artisjokbladeren worden traditioneel gebruikt in de fytotherapie om gifstoffen en vetten uit de lever
te helpen verwijderen, en worden meer algemeen aanbevolen om de spijsvertering te helpen.
Artisjok is een plant die van nature voorkomt in het Middellandse-Zeegebied. Het behoort tot de
grote Asteraceae-familie, waartoe soorten behoren als madeliefje, paardenbloem, sla en echinacea.

Een BIO formule
BIO, in het hart van onze Arkocaps®.

Onze BIO formules zijn ontwikkeld op basis van ingrediénten van natuurlijke oorsprong, zonder
gebruik van synthetische chemicalién (pesticiden, enz.) of GGO's.

Biologische landbouw is een productiemethode die meer respect heeft voor mens en natuur. Het is
een engagement voor het welzijn van toekomstige generaties en vormt de kern van duurzame
ontwikkeling.

Gebruiksaanwijzing

Posologie

Oraal gebruik. Vanaf 12 jaar.

Neem 's morgens 2 capsules in één keer bij een maaltijd en een groot glas water.
Gebruiksaanbevelingen

¢ Niet aanbevolen tijdens zwangerschap en borstvoeding bij gebrek aan voldoende gegevens.

e De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.

e Eenvoedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde
levensstijl vervangen.

e Buiten bereik van jonge kinderen bewaren.

e Niet bewaren in de buurt van licht, warmte en vocht.

Samenstelling

Ingrediéntenlijst

e BIO Artisjok* (Cynara scolymus) bladpoeder (integraal totaal) en extract -
Verdikkingsmiddel: BIO Acaciagom - BIO Appelvezels (Malus domestica) - BIO Boekweit
(Fagopyrum esculentum) vruchtenpoeder.



e 100% plantaardige capsule (cellulosederivaat).

*Equivalent aan 3550 mg artisjokblad voor 2 capsules.

Gemiddelde voedingsinformatie

Voor 2 capsules
Poeder van artisjokbladeren 350 mg

Extract van artisjokbladeren 160 mg

Polyfenolconcentratie

13 mg
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