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Za�ranax® Sleep 20 Comprimés - Sommeil, Fatigue,
Moments De Stress

CNK: 3919750

EAN: 5414963028233

N° NUT: NUT/PL 14/249

Marque: ZAFFRANAX

Sous-titre

Za�ranax® Sleep est une solution cliniquement prouvée (1,3) à base d’extraits naturels

Description cour

Za�ranax® Sleep est une solution cliniquement prouvée (1,3) à base d’extraits naturels qui aide à améliorer la qualité de sommeil (1).

Comment conseiller? (Professionnels)

Une mauvaise nuit de sommeil est non seulement très frustrante la nuit, mais a également un impact négatif sur le niveau d’énergie, l’humeur, le

niveau de concentration et la résistance au stress pendant la journée. Za�ranax® Sleep apporte donc une solution complète, à base d’extraits

naturels, en agissant sur 3 caractéristiques importantes:

Relaxation: Aide à se détendre (3) et à s’endormir plus rapidement (1)

Bonne nuit de sommeil: Contribue à passer une nuit complète sans réveils nocturnes (1)

E�ets positifs pendant la journée: Réveil frais (2) et dispos (3), regain d’énergie (2), résistance au stress (4) et bonne concentration (4)

Les e�ets positifs pendant la journée aide à rééquilibrer le sommeil perturbé, car beaucoup d'entre nous font l'expérience du cercle vicieux, où le

stress mène à un mauvais sommeil, ce qui à son tour augmente le stress en plus, commence à a�ecter l’humeur, etc.

Rééquilibrer un sommeil perturbé est un processus graduel. C’est pourquoi les résultats ne se feront ressentir de façon optimale qu’après quelques

semaines.

Propriétés

Aux extraits naturels: à base d’extrait de safran, ETAS® (un extrait d’asperge breveté), extrait de mélisse o�cinale, complété d’un complexe

anti-oxydant (5) (vitamine C, E et zinc) 
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Prix public conseillé:   32,99 €
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E�cacité cliniquement prouvée

Excellente tolérance

Indication

Za�ranax® Sleep apporte une solution complète aux problèmes de sommeil:

endormissement di�cile (1)

sommeil agité (1)

fatigue (2) ou sensibilité au stress (4) pendant la journée

Utilisation

Prendre 1 comprimé de Za�ranax® Sleep au coucher, avec de l'eau. Utilisation recommandée: au moins 6 semaines.

Précautions

Les compléments alimentaires ne peuvent pas être utilisés en remplacement d'un régime alimentaire varié et équilibre, ni d'un mode de vie sain.

Déconseillé pendant la grossesse et l'allaitement. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas d'usage concomitant de traitement contre la

dépression. Ne dépassez pas la dose journalière recommandée. Garder le produit hors de la portée des jeunes enfants. Conserver dans un endroit

sec et frais.

Composition

Ingrédients par comprimé:

Extrait de safran (Crocus sativum L.) - 30 mg

ETAS®: extrait d’asperge breveté (Asparagus o�cinalis) - 300 mg

Extrait de mélisse o�cinale (Melissa o�cinalis L.) - 80 mg

Vitamine E (Acétate de DL-alpha-tocophérol) - 20,1 mg (167,5 % A.R.)

Vitamine C (Acide L-ascorbique) - 60 mg (75 % A.R.)

Zinc (Gluconate de zinc)  10 mg (100 % A.R.)

A.R. = Apports de Référence

Description longue

Problèmes de sommeil?  Vous avez du mal à vous endormir? Votre sommeil est agité? Vous vous réveillez trop souvent la nuit ou trop tôt le

matin? Cela a un e�et sur votre humeur, votre niveau d’énergie, votre sensibilité au stress ou votre concentration pendant la journée?

�

Une mauvaise nuit de sommeil est non seulement très frustrante la nuit, mais a également un impact négatif sur le niveau d’énergie, l’humeur, le

niveau de concentration et la résistance au stress pendant la journée. Za�ranax® Sleep apporte donc une solution complète, à base d’extraits

naturels, en agissant sur 3 caractéristiques importantes:

Relaxation: Aide à se détendre (3) et à s’endormir plus rapidement (1)

Bonne nuit de sommeil: Contribue à passer une nuit complète sans réveils nocturnes (1)

E�ets positifs pendant la journée: Réveil frais (2) et dispos (3), regain d’énergie (2), résistance au stress (4) et bonne concentration (4)

Les e�ets positifs pendant la journée aide à rééquilibrer le sommeil perturbé, car beaucoup d'entre nous font l'expérience du cercle vicieux, où le

stress mène à un mauvais sommeil, ce qui à son tour augmente le stress en plus, commence à a�ecter l’humeur, etc.

Rééquilibrer un sommeil perturbé est un processus graduel. C’est pourquoi les résultats ne se feront ressentir de façon optimale qu’après quelques

semaines.

(1) La mélisse o�cinale contribue à l’endormissement et à un sommeil réparateur.

(2) La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal et aide à lutter contre la fatigue.

(3) Le safran aide à conserver sa bonne humeur et à se détendre.

(4) Le zinc soutient la fonction cognitive et contribue à la résistance normale au stress.

(5) Les vitamines C, E ainsi que le zinc contribuent à protéger les cellules du stress oxydatif.

Conditionnement Unité de Vente

Hauteur: 126 mm

Largeur: 26 mm

Longueur: 91 mm

Poids (brut): 0,0450 kg

Poids (net): 0,0400 kg



Quantité par

shipper: 84 st

GTIN 5414963028233




