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Description 
 
La feuille d’Orthosiphon favorise les fonctions d’élimination de l’organisme. L’Orthosiphon contribue 
également au bon fonctionnement hépatique. 
 
L’Orthosiphon (Orthosiphon stamineus) 
L'Orthosiphon appartient à la famille des labiées comme le thym ou la menthe. Les feuilles sont 
récoltées durant la courte période de floraison. Son surnom « moustaches de chat » est lié à la 
longueur de ses étamines, très saillantes au milieu des fleurs. 

L'Orthosiphon est traditionnellement utilisé pour favoriser la perte de poids dans le cadre d'un 
régime amincissant, en complément de mesures diététiques. 

Grâce à son savoir-faire unique, Arkopharma restitue 100% des substances actives de 
l’Orthosiphon qui agissent en synergie. 

 
Posologie 

Réservé à l’adulte.  

• 2 gélules matin et midi à prendre au moment des repas avec un grand verre d’eau.  

Recommandations d'usage 

• Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.  

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.  

• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée 
et à un mode de vie sain.  

• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants.  

• À conserver à l’abri de la lumière, de la chaleur et de l’humidité. 
 
Détail des ingrédients 
Poudre (Totum intégral) de feuille d’Orthosiphon* (Orthosiphon stamineus).  
GÉLULE 100% VÉGÉTALE : Hydroxypropylméthylcellulose.  
*Origine non-UE  
 
INFORMATION NUTRITIONNELLE MOYENNE  
                                                              pour 4 gélules  
Poudre de feuille d’Orthosiphon : 1300 mg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
3401570209164 ARKOCAPS ORTHOSIPHON 150 - NL  
 
Beschrijving 
Het Orthosiphonblad bevordert de eliminatiefuncties van het organisme. 
Orthosiphon draagt ook bij tot een goede werking van de lever. 
 
Orthosiphon (Orthosiphon stamineus) 
Orthosiphon behoort tot de lipbloemenfamilie, zoals tijm of munt. De bladeren worden tijdens de 
korte bloeiperiode geoogst. Zijn bijnaam “Kattensnor” is te wijten aan de lengte van zijn meeldraden, 
die sterk opvallen in het midden van de bloemen. 
 
Orthosiphon wordt traditioneel gebruikt om gewichtsverlies te bevorderen in het kader van een 
vermageringsdieet, als aanvulling op dieetmaatregelen. 
 
Dankzij zijn unieke knowhow, behoudt Arkopharma 100% van de werkzame bestanddelen van 
Orthosiphon die synergetisch werken. 
 
Posologie 
 
Orale toediening. Bestemd voor volwassenen. 

• 2 capsules ‘s morgens en ‘s middags tijdens de maaltijd innemen met een groot glas water. 
 
Aanbevelingen voor gebruik 
 

• Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven.  
• Gelieve de aanbevolen dagelijkse dosis niet te overschrijden.  
• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde 

levenswijze vervangen. 
• Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 
• Donker, koel en droog bewaren. 

 
Details van de ingrediënten 
 
Poeder (integraal totum) van Orthosiphonblad* (Orthosiphon stamineus).  
CAPSULE 100% PLANTAARDIG: Hydroxypropylmethylcellulose.  
*Oorsprong niet-EU 
 
GEMIDDELDE VOEDINGSINFORMATIE  
                                                                 voor 4 capsules  
Poeder van Orthosiphonblad:                   1300 mg 


