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ARKOROYAL® Dynergie BIO est un complément alimentaire à base de Ginseng, Gelée Royale, Acérola et 
Propolis 

C'est un complexe dynamisant et stimulant formulé sans ingrédients chimiques et sans conservateurs. 

Il contient du Ginseng aux propriétés fortifiantes et stimulantes pour diminuer la sensation de fatigue et 
rendre l’organisme plus résistant. 

81% de satisfaction1 

1Pourcentage de satisfaction après 20 jours d’utilisation, étude scientifique réalisée sur 93 personnes, 
janvier 2023. 

 

Propriétés et bienfaits 

Le premier label d'Apiculture responsable 

 

Arkoroyal®, pionnier, a obtenu le 1er Label d'Apiculture responsable** décerné par un organisme 
indépendant reconnu et garantissant une Gelée Royale : 

• de Qualité Premium, 
• Issue d’un environnement sans pollution grâce à un contrôle régulier de la qualité de l’air, de 

l’eau et des sols 20 km² autour des ruches ARKOPHARMA, 
• 100 % issue d’abeilles nourries avec une alimentation exclusivement naturelle ou biologique. 

Le label d'Apiculture responsable respecte également une charte éthique (conditions de travail, de 
rémunération, de vie) envers les petits apiculteurs partenaires. 

 Tout savoir sur le premier label d'Apiculture responsable. 

**Une charte unique issue d’un partenariat exclusif et éthique basé sur la préservation des abeilles et de la 
biodiversité pour une gelée royale PREMIUM à la traçabilité garantie 

 
Arkoroyal® : du Ginseng, de l’Acérola et des produits de la ruche pour votre 
énergie ! 

[ingredients] 

https://www.arkopharma.com/fr-FR/premier-label-dapiculture-responsable


La Gelée Royale confère à la reine une longévité de vie 40 fois supérieure et une productivité 
surprenante. La gelée royale contient en grande proportion de l’eau, mais aussi des sucres, des protéines, 
des lipides, des minéraux et des vitamines, ainsi qu’un grand nombre de substances telles que les acides 
gras 10-HDA (Acide 10-hydroxydécanoïque) et 10-H2DA (acide 10-hydroxy-2-décénoïque). 

Le Ginseng (Panax ginseng) est une plante vivace qui appartient au genre Panax de la famille 
des Araliaceae. Le ginseng doit être cultivé pendant au moins 6 ans pour que le rhizome arrive à maturité 
et acquière toutes ses qualités. Grâce à ses propriétés stimulantes et fortifiantes, le Ginseng aide à 
diminuer la sensation de fatigue. On estime qu'il agit sur l'ensemble de l'organisme et qu'il contribue de 
manière globale à la santé et au bien-être. 

L’Acérola (Malpighia glabra) pousse dans les forêts sèches d’Amérique Centrale et d’Amérique du Sud et 
peut atteindre 5 mètres. Il produit des fruits rouges qui s’apparentent à la cerise européenne. L’Acérola 
est l’une des sources les plus riches en vitamine C dans le monde. La vitamine C aide à réduire la fatigue et 
contribue également au bon fonctionnement du système immunitaire. 

La Propolis est reconnue pour sa richesse en flavonoïdes (une famille de polyphénols). L’activité anti-
bactérienne de la propolis permet de maintenir l’hygiène de la ruche. La Propolis est donc connue comme 
« bouclier naturel » de la ruche. 

Conseils d'utilisation 

Posologie  

Complément alimentaire. À partir de 15 ans.  

• Prendre 1 ampoule le matin, au petit-déjeuner, de préférence diluée dans un verre d’eau ou 
de jus de fruit (200 ml). Il est possible de renouveler l’utilisation plusieurs fois dans l’année, 
notamment aux changements de saison.  

 

Mode d'emploi 

 

Agitez l’ampoule avant ouverture. Compte tenu du caractère naturel du produit, un léger dépôt peut 
apparaître mais ne nuit en rien à sa qualité.  

 



Tapotez avec votre index chaque extrémité de l’ampoule pour les fragiliser. À l’aide d’un essuie-tout, 
cassez la 1ère extrémité hors du verre pour éviter toute chute de débris.  

 

Retournez l’ampoule et placez la 1ère extrémité au-dessus du verre. Cassez la 2nde extrémité, hors du 
verre, à l’aide d’un essuie-tout. Laissez s’écouler le liquide. Ajoutez l’équivalent d’un demi-verre 

d’eau ou de jus de fruit (125 ml). 

Recommandations d'usage  

• Déconseillé pendant la grossesse et l’allaitement, chez les personnes ayant des antécédents 
d’allergies aux produits de la ruche et les personnes sous traitement antidiabétique. 

• Si vous êtes sous traitement anticoagulant demandez conseil à votre médecin. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 
• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. 
• A conserver à une température inférieure à 25°C, à l'abri de la chaleur et de l’humidité. 

 

Composition 

Détail des ingrédients  

Eau – Miel BIO - Sirop d’agave BIO (Agave tequilana F. A. C. Weber) - Gelée royale BIO - Extrait de 
racine de ginseng BIO (Panax ginseng C. A. Mey.) - Jus concentré d’orange BIO (Citrus sinensis (L.) 
Osbeck) - Jus concentré de baie d’acérola BIO (Malpighia glabra L.) - Extrait de propolis BIO. 

Information nutritionnelle moyenne  

 Pour 1 ampoule 
Extrait de Propolis(2) 125 mg 
Extrait de Ginseng(3) 375 mg 
Gelée royale 
     Dont 10-HDA 

500 mg 
7 mg 

Jus d'acérola concentré 200 mg 
2Obtenu à partir de 25 mg de Propolis mis en oeuvre 

3Obtenu à partir de 1500 mg de racine de Ginseng 
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ARKOROYAL® Dynergie BIO is een voedingssupplement met Ginseng, Koninginnenbrij, Acerola en 

Propolis. 

Het is een dynamiserend en stimulerend complex geformuleerd zonder chemische ingrediënten en 

bewaarmiddelen. 

Het bevat Ginseng met versterkende en stimulerende eigenschappen om het gevoel van 

vermoeidheid te verminderen en het lichaam meer weerstand te bieden. 

81% tevredenheid* 

*Tevredenheidspercentage na 20 dagen gebruik, wetenschappelijk onderzoek uitgevoerd bij 93 

personen, januari 2023. 

Eigenschappen en voordelen 

1ste label verantwoordelijke bijenteelt** 

 Arkoroyal®, wordt het 1ste gamma koninginnenbrij met Premium Kwaliteit. 

Dit label, afkomstig van een uniek en exclusief partnership met hun partners en gecontroleerd door 

een onafhankelijke, erkende instelling, getuigt dat aanvullende eisen aan het referentiesysteem van 

de internationale norm voor koninginnenbrij en aan het referentiesysteem voor Biologische 

Landbouw worden toegepast voor : 

• een Premium Koninginnenbrij en een superieure traceerbaarheid, 

• een Koninginnenbrij afkomstig van een milieu zonder vervuiling dankzij de regelmatige 

controle van de lucht, het water en de grond 20 km rond de bijenkorven Arkopharma, 

• een Koninginnenbrij 100 % afkomstig van de bijen, gevoed met een uitsluitend natuurlijke of 

biologische voeding. 

Het label van verantwoordelijke Bijenteelt respecteert ook een ethisch handvest (werk-, loon, 

leefomstandigheden) ten opzichte van de kleine partner-imkers. 

 Alles weten over het eerste label voor verantwoordelijke Bijenteelt. 

**Een uniek handvest dat het resultaat is van een exclusief en ethisch partnerschap gebaseerd op 

het behoud van bijen en biodiversiteit voor een PREMIUM Koninginnenbrij met gegarandeerde 

traceerbaarheid. 

  

Arkoroyal® : Ginseng, Acérola en producten van de korf voor uw energie ! 

Koninginnenbrij is een substantie die door de voedsters (bijen) wordt uitgescheiden om slechts één 

van hen te voeden. Deze bij zal dan de koningin worden. Deze uitzonderlijke voeding zal haar een 40 

maal langere levensduur geven en een verbluffende productiviteit. 

Ginseng (Panax ginseng) helpt het gevoel van vermoeidheid te verminderen dankzij zijn 

stimulerende en versterkende eigenschappen. 

Acerola (Malpighia glabra) is een struik met eetbare bessen. 



Propolis een harsachtige substantie die door de bijen wordt geproduceerd, is gekend als natuurlijk 

schild van de bijenkorf. 

Gebruiksaanwijzing 

 

Schud de ampul voor het openen. Door het natuurlijke karakter van het product kan er een lichte 
aanslag ontstaan, maar dit heeft geen invloed op de kwaliteit van het product.  

 

Tik met de wijsvinger op elk uiteinde van de ampul om hem te verzwakken. Breek met een papieren 
handdoek het eerste uiteinde uit het glas om te voorkomen dat er brokstukken vallen. 

 

Draai de ampul ondersteboven en plaats het eerste uiteinde over het glas. Breek het tweede uiteinde 
ver van het glas met een papieren doekje. Laat het vocht eruit lopen. Voeg het equivalent van een 

half glas water of vruchtensap (125 ml) toe. 

Gebruiksaanbevelingen 

• Niet aanbevolen tijdens zwangerschap en borstvoeding,bij mensen met een 

voorgeschiedenis van allergieën voor bijenkorfproducten en mensen die een antidiabetische 

behandeling ondergaan. 

• Als u antistollingsmiddelen inneemt vraag uw arts om advies. 

• Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. 

• De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 

• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde 

levensstijl vervangen. 

• Bewaren onder 25°C, tegen warmte en vochtigheid. 



 

Samenstelling 

Details van de ingrediënten  

Water - BIO honing - BIO agavesiroop (Agave tequilana F. A. C. Weber) - BIO Koninginnenbrij - BIO 
ginsengwortelextract (Panax ginseng C. A. Mey.) - BIO geconcentreerd sinaasappelsap (Citrus sinensis 
(L.) Osbeck) - BIO geconcentreerd acerolabessensap (Malpighia glabra L.) - BIO propolisextract. 

Gemiddelde voedingswaarde 

 Voor 1 ampul 
Propolisextract (2) 125 mg 
Ginseng wortelextract (3) 375 mg 
Koninginnenbrij 500 mg 
Geconcentreerd Acerolasap 200 mg 
(2) bekomen uit 25 mg Propolis 

(3) bekomen uit 1500 mg Ginsengwortel 
 


