
4313144 - ARKOFLEX CHONDRO AID 100% ARTICULATION – 120 gélules (96 
gr) 

Arkoflex Chondro-Aid® 100% Articulation est recommandé pour une prise en charge totale de vos 

articulations. La gamme Arkoflex Chondro-Aid® apporte des solutions adaptées à chaque cas pour 

votre confort articulaire. 

Grâce à sa formule complète, Arkoflex Chondro-Aid® 100% Articulation prend en charge l’ensemble 
de l’articulation et agit à plusieurs niveaux :  

• LE CARTILAGE : La vitamine C participe à la formation du collagène pour assurer le bon 
fonctionnement du cartilage.  

• LE MUSCLE : La vitamine D3 contribue au maintien d’une fonction musculaire saine.  
• L’OS : La vitamine D3 aide à maintenir une ossature solide.  
• LES TENDONS ET LES LIGAMENTS : Le manganèse favorise la bonne formation des tissus 

conjonctifs comme les tendons et les ligaments. 

Arkoflex Chondro-Aid® 100% Articulation apporte aussi directement :  

• de l’extrait de Boswellia hautement concentré, pour son action sur l'inconfort articulaire ;  
• de la glucosamine, constituant essentiel de la matrice du cartilage ;  
• et du collagène de type II spécifique à l’articulation. 

Arkoflex Chondro-Aid® 100% Articulation est fabriqué en France. Pour plus de naturalité, il est 
formulé sans colorants chimiques et sans additifs chimiques.  

Des questions ? 
Pourquoi ne retrouve-t-on pas de l’Harpagophytum et de la Chondroïtine dans Arkoflex 
Chondro-Aid® 100% Articulation ? 

Dans la formule Arkoflex Chondro-Aid® 100% Articulation, nous avons choisi de remplacer 
l’harpagophytum par le boswellia car ce dernier procure un apaisement accéléré par rapport à 
l’harpagophytum : délai d’action amélioré, effet ressenti dès la 1ère semaine (1). 
Nous avons retiré la chondroïtine car la glucosamine est utilisée à sa dose efficace et permet une fois 
dans l’organisme de participer à la synthèse des GlycosAminoGlycanes (GAG) parmi lesquels la 
Chondroïtine. Cela nous a permis de rajouter du collagène de type II spécifique à l'articulation, pour 
une formule plus complète. 

Pourquoi utilisez-vous un sel HCl de glucosamine ?  

Le sel d’hydrochloride est beaucoup plus riche en glucosamine pure et permet d’en apporter plus que 
le sel de sulfate pour un produit de plus grande qualité ! 

N’y a-t-il pas de contre-indication à associer Arkoflex Chondro-Aid® 100% Articulation à 
Arkoflex Chondro-Aid® Flash ou à une solution topique ?  

Il n’y a pas de contre-indication à associer Arkoflex Chondro-Aid® 100% Articulation à Arkoflex 
Chondro-Aid® Flash car leurs ingrédients sont complémentaires. Egalement les solutions topiques 
peuvent être utilisée en complément des compléments alimentaires pour leur complémentarité 
d’action.  

Conseils d'utilisation 
Posologie  

Voie orale. Adolescents à partir de 15 ans 

https://fr.arkopharma.com/pages/notre-production


Prendre 2 gélules par jour avec un grand verre d’eau, de préférence au moment des repas. 
Lire les précautions d'emploi avant utilisation. 

Recommandations d'usage  

• Déconseillé pendant la grossesse et l'allaitement. 
• Déconseillé en association avec des anticoagulants. 
• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée 

et à un mode de vie sain. 
• Conserver à l'abri de la chaleur et de l'humidité. 

Composition 
Détail des ingrédients  

Chlorhydrate de glucosamine (crustacés) – Extrait de gomme résine de boswellia (Boswellia 
serrata Roxb. Ex Colebr.) – Agent de charge : cellulose – Collagène de type II – Vitamine C – 
Antiagglomérants : stéarate de magnésium et mono et di glycérides d’acide gras – Sulfate de 
manganèse – Vitamine D3. Enveloppe de la gélule : Gélatine. Colorant d’origine naturelle : complexes 
cuivriques de chlorophyllines. 

Information nutritionnelle moyenne  

 Pour 2 gélules Intérêt 

Glucosamine (chlorhydrate) 1125 mg Constituant du cartilage 

Extrait de gomme résine de 

boswellia 
100 mg Mobilité et flexibilité articulaire 

Dont AKBBA** 30 mg  

Equivalence en gomme 

résine 
2500 mg  

Collagène de type II 

hydrolysé 
40 mg Constituant du tissu conjonctif 

Vitamine C 
32 mg - 40% 

VNR* 
Formation du collagène 

Manganèse 
1 mg - 50% 

VNR* 
Formation de tendons 

Vitamine D3 
5 µg - 100% 

VNR* 
Capital musculaire 

*Valeurs nutritionnelles de référence 

**AKBBA : acide acétyl-11-keto-β-boswellique 
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4313144 - ARKOFLEX CHONDRO AID 100% GEWRICHTEN – 120 capsules (96 

gr) 

Arkoflex Chondro-Aid® 100% Gewrichten wordt aanbevolen voor een totale verzorging van de 
gewrichten. Het Arkoflex Chondro-Aid® gamma biedt aan iedereen aangepaste oplossingen voor het 
gewrichtscomfort. 
Dankzij de complete formule verzorgt Arkoflex Chondro-Aid® 100% Gewrichten het hele gewricht 
en werkt in op verschillende niveaus:  

• KRAAKBEEN: Vitamine C is betrokken bij de vorming van collageen voor de goede werking 
van het kraakbeen.  

• SPIER: Vitamine D3 draagt bij tot een gezonde spierfunctie. $ 
• BOT: vitamine D3 helpt sterke botten te behouden.  
• PEZEN EN LIGAMENTEN: Mangaan ondersteunt de juiste vorming van bindweefsels zoals 

pezen en ligamenten. 

Arkoflex Chondro-Aid® 100% Gewrichten zorgt ook direct voor :  

• sterk geconcentreerd Boswellia-extract, voor de werking op gewrichtsklachten;  
• Glucosamine, een essentieel bestanddeel van de kraakbeenmatrix;  
• en collageen type II specifiek voor het gewricht. 

Arkoflex Chondro-Aid® 100% Gewrichten wordt vervaardigd in Frankrijk. Voor meer natuurlijkheid 
is het samengesteld zonder chemische kleurstoffen of additieven.  
 

Vragen? 
Waarom zijn Harpagophytum en Chondroïtine niet opgenomen in Arkoflex Chondro-Aid® 
100% Gewrichten? 

In de formule Arkoflex Chondro-Aid® 100% Gewrichten hebben wij ervoor gekozen om 
harpagofytum te vervangen door boswellia, omdat deze laatste een versnelde verlichting geeft in 
vergelijking met harpagofytum: verbeterde werkingsduur, effect voelbaar vanaf de 1e week. 

Wij hebben de chondroïtine verwijderd omdat glucosamine in zijn doeltreffende dosis wordt 
gebruikt en eenmaal in het lichaam deelneemt aan de synthese van GlycosAminoGlycanen (GAG's), 
waaronder Chondroïtine. Hierdoor konden we specifiek collageen van type II aan het gewricht 
toevoegen, voor een volledige formule 

Waarom gebruikt u een HCl-zout van glucosamine?  

Het hydrochloridezout is veel rijker aan zuivere glucosamine en levert er meer van dan het 
sulfaatzout voor een product van hogere kwaliteit! 

Is er een contra-indicatie voor het combineren van Arkoflex Chondro-Aid® 100% Gewrichten 
met Arkoflex Chondro-Aid® Flash of een topische oplossing?  

Er is geen contra-indicatie voor het combineren van Arkoflex Chondro-Aid® 100% Gewrichten met 
Arkoflex Chondro-Aid® Flash omdat hun ingrediënten aanvullend zijn. Ook de topische oplossingen 
kunnen worden gebruikt als aanvulling op de voedingssupplementen vanwege hun aanvullende 
werking.  

Gebruiksaanwijzing 
Posologie  



Orale inname. Jongeren vanaf 15 jaar. 

Neem 2 capsules per dag met een groot glas water, bij voorkeur tijdens de maaltijd. Lees vóór 
gebruik de voorzorgsmaatregelen. 

Gebruiksaanbevelingen 

• Niet aanbevolen tijdens zwangerschap en borstvoeding. 
• Niet aanbevolen in combinatie met bloedverdunners. 
• De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 
• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde 

levensstijl vervangen. 
• Donker, koel en droog bewaren. 

 
Samenstelling 
Ingrediëntenlijst  

Glucosaminehydrochloride (schaaldieren) - Boswellia gomhars extract (Boswellia serrata Roxb. Ex 
Colebr.) - Vulstof: cellulose - Collageen type II - Vitamine C - Antiklontermiddelen: 
magnesiumstearaat en mono- en diglyceriden van vetzuur - Mangaansulfaat - Vitamine D3. Capsule 
omhulsel: Gelatine. Natuurlijke kleurstof: koper chlorofyl complexen. 

Gemiddelde voedingsinformatie  

 Voor 2 

capsules 
Voordeel 

Glucosamine 

(hydrochloride) 
1125 mg Bestanddeel van het kraakbeen 

Boswellia gomhars extract 100 mg Gewrichtsmobiliteit en -flexibiliteit 

Waarvan AKBBA** 30 mg  

Harsrubber equivalentie 2500 mg  

Gehydroliseerde Collageen 

type II  
40 mg Bestanddeel van bindweefsel 

Vitamine C 
32 mg - 40% 

VNR* 
Vorming van collageen 

Mangaan 
1 mg - 50% 

VNR* 
Peesvorming 

Vitamine D3 
5 µg - 100% 

VNR* 
Spierkapitaal 

* Voedingsreferentiewaarden 

**AKBBA : acetyl-11-keto-β-boswelliazuur 
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