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A.  Waarvoor wordt Wortie gebruikt?
Wortie® wrattenverwijderaar is aangewezen voor de 
behandeling van recente hand- en voetwratten, en is 
geschikt voor gebruik vanaf de leeftijd van vier jaar. Wortie®  
wrattenverwijderaar is vrij verkrijgbaar (zonder voor- 
schrift).

B.  Inhoud van Wortie® 
  wrattenverwijderaar
Een houder onder druk gevuld met 50 ml gecomprimeerd 
vloeibaar gas (dimethylether), met een platte metalen 
punt die wordt gebruikt om de koude over te brengen 
op de wrat.
In deze bijsluiter kunt u informatie lezen over het 
product, hoe het werkt en hoe u moet het gebruiken om 
wratten te behandelen.

C.  Achtergrondinformatie over wratten
Wratten (ook gekend als handwratten of gewone 
wratten) ontwikkelen zich vaak op de vingers, op de 
rug van de handen, op de knieën, op de ellebogen en 
op de toppen van de tenen. U kunt een gewone wrat 
herkennen aan het ruwe ‘mozaïekachtige’ oppervlak. 
Het zeer besmettelijke wrattenvirus kan worden 
overgedragen van persoon op persoon of van een plaats 
op het lichaam naar een andere door direct contact met 
een besmette zone. 
Voetwratten lijken op gewone wratten maar komen 
alleen voor op de voetzolen of onder de tenen. Ze zijn 
meestal pijnlijk en zien eruit als kleine witte ringen 
met zwarte puntjes in het midden. Ook voetwratten 
zijn besmettelijk en kunnen worden overgedragen op 
een andere persoon door contact met een nat/vochtig 
oppervlak zoals een vloer.

D.  Hoe werkt Wortie® 
  wrattenverwijderaar?
•  Wortie® wrattenverwijderaar bevriest de ongewenste 

wrat of voetwrat. Wanneer de koude applicatorpunt 
op de wrat gedrukt (aangebracht) wordt, begint het 
bevriezingsproces binnen enkele seconden en zal de 
huid wit worden. Als gevolg van het bevriezingsproces 
zal lichte pijn, jeuk en/of een prikkend gevoel 
optreden. Zodra de applicator verwijderd is, zal de 
huid terug kleur krijgen en zullen de pijn, jeuk en/of 
het prikkende gevoel snel afnemen en binnen een paar 
uur verdwijnen.

•  Als de zone terug op temperatuur is en de huid haar  
kleur terugkrijgt, kan de bevroren zone rood worden. Als 
gevolg van de bevriezing kan zich na enkele dagen in  
sommige gevallen onder de wrat een blaar vormen (soms  
gevuld met bloed). Deze blaar is niet altijd zichtbaar. 

•  De bevroren huid met de behandelde wrat zal na 
ongeveer 10-14 dagen afvallen. Ondertussen zal zich 
onder de blaar nieuwe huid gevormd hebben.

De bevriezingsperformantie van Wortie wrattenverwij- 
deraar werd vergeleken met een aantal andere 
gelijkaardige cryotherapeutische producten, zoals u kunt 
zien op deze foto’s.

A.  Indications d’emploi
Le produit anti-verrues Wortie® est indiqué pour le trai-
tement sans ordonnance des verrues vulgaires et plan-
taires chez les patients âgés de 4 ans et plus.

B.  Contenu du produit anti-verrues Wortie®
Récipient sous pression contenant 50 ml de diméthy-
léther liquéfié comprimé, à embout métallique pour 
l’application du froid sur la verrue (vulgaire ou plantaire).
Cette notice vous informe sur l’action, l’utilisation et les 
limites du produit et vous fait part de quelques mises 
en garde. 

C.  Informations sur les verrues
Les verrues (dites vulgaires) se développent générale-
ment sur les doigts ou sur le dos des mains, les genoux, 
les coudes et le haut des orteils. La verrue vulgaire se 
reconnaît à l’aspect rugueux « en mosaïque » de sa 
surface. Le virus responsable de l’apparition des verrues 
vulgaires, qui est très contagieux, se transmet d’une per-
sonne à l’autre ou d’une partie du corps à une autre par 
contact direct avec la peau infectée. 
Les verrues plantaires ressemblent aux verrues vul-
gaires, mais elles apparaissent uniquement sur la plante 

Nauwkeurige bevriezing

Wortie      Andere merken

E.  Wat u moet weten voor u Wortie 
  wrattenverwijderaar gebruikt
•  Niet gebruiken op het gezicht, de oksels, de borsten, 

moedervlekken, wratten waar haar op groeit, 
genitale wratten (op de penis of de vaginale zone) 
of de slijmvliezen (zoals in de mond, neus, anus, 
geslachtsorganen, lippen, oren of rond de ogen). 

•  Gebruik dit product niet als u de wrat die u wilt 
behandelen niet duidelijk kunt zien. 

•  Niet gebruiken als u de informatie op de verpakking of 
in deze bijsluiter niet goed kunt lezen.

•  Niet gebruiken bij kinderen jonger dan vier jaar. 
•  Als het product wordt gebruikt bij kinderen, moet het 

om veiligheidsredenen altijd worden aangebracht 
door een volwassene.

F.  Hoe gebruikt u Wortie?
Breng Wortie eenmalig aan op de wrat of voetwrat 
volgens de instructies in punt G.
Het is belangrijk dat u de instructies in de bijsluiter 
nauwgezet opvolgt. Onzorgvuldig gebruik kan leiden 
tot blijvende schade aan de huid. Dit kan littekens 
of zenuwbeschadiging veroorzaken als gevolg van 
bevriezing of het lekken van het vloeibare gas.
•  In de meeste gevallen is voor elke wrat slechts één 

behandeling nodig. Raadpleeg uw arts als drie 
behandelingen geen verbetering hebben gebracht. 

•  Nadat u Wortie heeft aangebracht, moet u 14 dagen 
wachten tot de wrat afvalt. Indien de wrat ondertussen 
niet veranderd is, kunt u Wortie nogmaals toepassen.

•  Laat altijd 14 dagen tussen de behandelingen.
•  Reinig de applicator met alcohol op een doekje na elke 

toepassing.
•  Laat de metalen punt op kamertemperatuur komen 

na elke toepassing vooraleer u de wrattenverwijderaar 
opnieuw activeert voor gebruik op andere wratten.

G.  Instructies voor gebruik
Voor een veilig en doeltreffend gebruik is het 
belangrijk u strikt te houden aan de tijden in de 
instructies. Het is sterk aanbevolen om een timer 
te gebruiken en vóór gebruik de instructies volledig 
door te nemen.
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du pied ou sous les orteils. Généralement douloureuses, 
elles ressemblent souvent à un petit anneau de peau 
blanc avec des points noirs au centre. Les verrues plan-
taires sont également contagieuses et peuvent être 
transmises à une autre personne par contact avec une 
surface humide/mouillée, telle que le sol.

D   Comment agit le produit anti-verrues 
Wortie®?

•  Le produit anti-verrues Wortie® agit en réfrigérant la 
verrue vulgaire ou plantaire indésirable. Lorsque vous 
appuyez (appliquez) l’embout froid de l’applicateur sur 
la verrue, la réfrigération commence après quelques 
secondes et la peau blanchit. Une légère sensation de 
douleur, démangeaison et/ou picotement apparaîtra à 
la suite de la réfrigération. Après le retrait de l’appli-
cateur, la peau retrouve sa coloration et la sensation 
de douleur, démangeaison et picotement diminue 
rapidement et disparaît au bout de quelques heures.

•  Dès que la zone traitée est à nouveau à la température 
de la peau et après la recoloration, une rougeur de la 
même taille que la région réfrigérée peut faire son 
apparition. Dans certains cas, une ampoule (parfois 
remplie de sang) peut se former sous la verrue dans 
les jours qui suivent le traitement par le froid. Celle-ci 
n’est pas toujours visible. 

•  La peau réfrigérée au niveau de la verrue traitée tom-
bera au bout de 10 à 14 jours. Une nouvelle peau se 
formera entre-temps sous l’ampoule.

Le pouvoir réfrigérant du produit anti-verrues Wortie a 
été comparé à plusieurs autres produits cryothérapeu-
tiques, comme le montrent les images ci-dessous.

Précision de la congélation

Wortie      Autres marques

E.  Mises en garde 
•  Ne pas utiliser sur le visage, les aisselles, les seins, les 

grains de beauté ou les taches de naissance, les verrues 
avec des poils, les verrues génitales (sur le pénis ou la 

Voet- & handwrattenverwijderaar

Produit anti-verrues vulgaires & plantaires

1 TOEPASSING volstaat!
•  Revolutionair gebruiksgemak
•  Beschadigt de omliggende huid niet
•  Geschikt voor kinderen vanaf 4 jaar

1 seule APPLICATION rapide !
•  Facilité d’emploi révolutionnaire
•  Cible uniquement la verrue vulgaire ou 

plantaire
•  Convient aux enfants à partir de 4 ans

Gewone wratten en voetwratten
1.  Verwijder de dop en zet de houder recht op een tafel of 

een vlakke ondergrond.
2.  Houd de houder verticaal, breng de dop opnieuw aan 

en plaats hierbij het pijltje op de dop vlak boven het 
vriessymbool op de houder. 

3.  Druk de dop 3 seconden naar beneden (NIET 
LANGER DAN 3 SECONDEN). U hoort een sissend 
activeringsgeluid. 

4.  Breng de bevroren metalen punt precies aan op de 
handwrat gedurende 20 seconden en op de voetwrat 
gedurende 40 seconden

Maak de punt schoon en sluit de dop. Wacht 14 dagen 
tot de wrat verdwenen is.

H.  Voorzorgsmaatregelen
Gebruik Wortie® wrattenverwijderaar niet als: 
•  de aerosol niet op een vlakke ondergrond stond tijdens 

de activering; en/of
•  u geen sissend geluid hoort tijdens de activering 

(loslaten van de aerosol); en/of
•  het sissende geluid aanhoudt na activering; en/of
•  de punt niet koud wordt na activering – op de metalen 

punt moet een ‘ijslaagje’ zichtbaar worden.
Als aan één of meer van de hierboven vermelde 
voorwaarden niet voldaan is, werkt het systeem mogelijk 
niet goed. Een slecht werkend product kan letsels 
veroorzaken of aanleiding geven tot een ontoereikende/
onvolledige behandeling.
•  Niet langer aanbrengen dan de aangegeven 

applicatietijd: 20 seconden voor gewone wratten 
of 40 seconden voor voetwratten. Niet te veel druk 
uitoefenen wanneer u de applicator op de wrat of 
voetwrat drukt. 

•  Als er meer dan één wrat op een vinger of teen 
aanwezig is, telkens slechts één wrat behandelen. 
Meer dan één wrat bevriezen op een kleine huidzone 
kan aanleiding geven tot een langer genezingsproces 
of een slechte genezing van de huidzone. Behandel 
elke resterende wrat afzonderlijk en laat een periode 
van twee weken tussen de behandelingen.

•  De pijn/het prikkende gevoel na behandeling van 
gewone wratten zou een paar uur na de toepassing 
moeten verdwijnen. Als het ongemak, de pijn/het 
prikkende gevoel langer aanhoudt, of als u meer pijn 
hebt dan verwacht, raadpleeg dan uw arts. 

•  Gebruik Wortie® wrattenverwijderaar niet samen met 
een andere methode om wratten te verwijderen. Het is 
namelijk niet bekend wat het effect van de combinatie 
op uw huid is.

•  De damp/spray niet inademen. Uitsluitend gebruiken 
in goed verluchte ruimtes. De damp/spray inademen 
kan giftig zijn.

I.   Opvolging behandeling
•  Houd de behandelde huid schoon.
•  U mag zwemmen en douchen.
•  Niet krabben of pulken aan de behandelde huid, want 

dit kan ontstekingen veroorzaken. 
•  Bescherm blaren indien nodig met een gaasverband of 

een steriel kleefverband.
•  Blaren niet openprikken. Blaren openprikken is pijnlijk 

en kan infecties veroorzaken.
•  Vermijd blootstelling aan de zon of gebruik een 

zonnecrème (SPF 30 of hoger) en beperk trauma’s op 
behandelde zones totdat de huid volledig genezen 
is (d.w.z. de wrat is afgevallen en de huid heeft haar 
normale kleur terug).

J.   Wat te doen als u niet zeker weet of 
  het een wrat is?
Gebruik Wortie® wrattenverwijderaar uitsluitend 
als u er zeker van bent dat de huidaandoening een 
wrat is. Raadpleeg uw arts als u niet zeker bent. Als 
u een huidaandoening behandelt als een wrat met 
Wortie® wrattenverwijderaar en het is geen wrat, kan 
de veroorzaakte vertraging aanleiding geven tot een 
ernstigere huidaandoening of ziekte. Lees aandachtig 
‘Waarschuwingen’ en ‘Contra-indicaties .’

région vaginale) ou sur une muqueuse (par exemple, à 
l’intérieur de la bouche, du nez, de l’anus, des organes gé-
nitaux, des lèvres, des oreilles ou à proximité des yeux). 

•  Ne pas utiliser ce produit si vous ne pouvez pas voir 
clairement la verrue que vous traitez. 

•  Ne pas utiliser si vous ne pouvez pas clairement lire 
les informations indiquées sur le récipient ou sur cette 
notice explicative.

•  Ne pas utiliser chez des enfants de moins de 4 ans. 
•  Si le produit est utilisé chez des enfants, il doit toujours  

être appliqué par des adultes pour des raisons de sécurité.

F.   Instructions d’emploi
Appliquez Wortie 1 fois sur la verrue vulgaire ou plan-
taire en suivant les instructions de la section G.
Il est important de respecter scrupuleusement les in-
formations contenues dans cette notice. Un usage né-
gligent peut entraîner une réfrigération trop profonde 
ou une fuite du gaz liquéfié et donc une lésion perma-
nente au niveau de la couche supérieure de la peau.
•  Dans la plupart des cas, chaque verrue ne nécessite 

qu’un seul traitement. Consultez votre médecin gé-
néraliste si aucune amélioration n’est constatée après 
trois traitements. 

•  Attendez 14 jours après l’application de Wortie pour 
que la verrue tombe. Si la verrue est toujours présente 
une fois ce délai passé, vous pouvez appliquer Wortie 
à nouveau.

•  Attendez toujours 14 jours entre chaque application.
•  Nettoyez l’applicateur avec un morceau de chiffon im-

bibé d’alcool après chaque application.
•  Attendez que l’embout métallique atteigne la tempé-

rature ambiante après chaque application, avant toute 
réactivation du dispositif pour le traitement d’autres 
verrues.

G.  Instructions d’utilisation
Pour garantir la sécurité et l’efficacité de l’utilisation, 
les délais indiqués dans les instructions doivent être 
scrupuleusement respectés. Il est fortement recom-
mandé d’avoir un minuteur à portée de main et de 
lire les instructions dans leur intégralité avant de 
commencer l’utilisation.

K.  Nevenwerkingen
•  Na de behandeling kan de kleur van de huid 

veranderen, gaande van wit tot rood. Onder de 
wrat kan zich een blaar vormen en normaal zult u 
gedurende (maximaal) enkele uren last hebben van 
pijn/een prikkend gevoel. Als de pijn of het prikkende 
gevoel aanhoudt tot de volgende dag (24 uur), of als 
zich een ander probleem voordoet (zoals bevriezing 
van de huid over een zone groter dan de wrat of 
gevoelloosheid), neem dan zo snel mogelijk contact op 
met uw arts. Het is normaal dat de behandelde zone 
enkele dagen gevoelig is.

•  Als de wrat of voetwrat afgevallen is, kan 
depigmentatie (kleurverlies) of een klein litteken 
verschijnen.

•  In het midden van de wrat kunnen na enkele dagen 
zwarte stipjes verschijnen. 

•  Het gebruik van cryotherapie (bevriezing) om 
wratten te bevriezen, kan aanleiding geven tot lichte 
brandwonden als gevolg van de lage vriestemperatuur. 

L.  Contra-indicaties
•  Niet gebruiken als u diabetes of een slechte 

bloedsomloop hebt. Wortie® wrattenverwijderaar 
werkt door de wrat te bevriezen. Bij diabetespatienten 
en mensen met een slechte bloedcirculatie kan 
de bevroren zone mogelijk niet zo snel of volledig 
genezen.

•  Niet gebruiken als u zwanger bent of borstvoeding 
geeft. 

•  Niet gebruiken op geïrriteerde of ontstoken huid, rode 
huid of huid die tekenen vertoont van ontsteking, 
zoals jeuk of zwelling. Deze aandoeningen zijn 
mogelijk geen wratten en moeten worden onderzocht 
door een arts.

Waarschuwingen
Uiterst ontvlambaar. Houder onder druk. Ook na gebruik 
de aerosolverpakking niet doorboren of verbranden. 
Verwijderd houden van warmte/vonken/open vuur/hete 
oppervlakken. – Niet roken. Niet in de buurt van een open 
vuur (zoals een kaars) of een andere ontstekingsbron 
spuiten. Niet blootstellen aan temperaturen boven 50 
˚C/122 ˚F. Tegen zonlicht beschermen en bewaren op 
een droge en koele plaats. Doorboren of blootstellen 
aan hitte kan de houder doen exploderen en daardoor 
ernstig letsel veroorzaken. Vermijd contact met de 
ogen. Contact met de ogen kan blindheid veroorzaken. 
Bij contact met de ogen 15 minuten spoelen met water 
en onmiddellijk een arts raadplegen. Uitsluitend voor 
uitwendig gebruik. Buiten het bereik van kinderen 
houden. Kinderen kunnen de instructies om dit product 
correct aan te brengen nog niet begrijpen. 

Wortie® wrattenverwijderaar bevat:
dimethylether

 0481
Laatste herziening: Februari 2017

Het product kan worden gebruikt tot de uiterste 
houdbaarheidsdatum die op de verpakking en op de 
bodem van de houder vermeld wordt. 

Meer informatie en een instructiefilmpje vindt u op 
www.wortie.be

Fabrikant 
Trimb Healthcare
Rijnsburgstraat 9-11
1059 AT Amsterdam
Nederland

Distributeur:
Patch Pharma
Avenue Reine Astrid 1
1440 Woutersbrakel
België
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Verrues vulgaires et verrues plantaires
1.  Retirez le capuchon et placez l’aérosol à la verticale sur 

une table ou une surface plane.
2.  Tout en maintenant l’aérosol en position verticale, 

faites tourner le capuchon dans le sens inverse des 
aiguilles d’une montre et alignez la flèche sur l’icône 
de congélation de l’aérosol. 

3.  Appuyez fermement sur celui-ci vers le bas pendant 
3 secondes (NE PAS DÉPASSER 3 SECONDES). Vous en-
tendrez le bruit d’activation (sifflement). 

4.  Appliquez avec précision l’embout métallique réfrigéré 
sur la verrue vulgaire (main) pendant 20 secondes et 
sur la verrue plantaire (pied) pendant 40 secondes.

Nettoyez l’embout, replacez le capuchon en position 
fermée et attendez 14 jours pour que la verrue 
disparaisse.



H.  Précautions d’emploi
N’utilisez pas le produit anti-verrues Wortie® : 
•  si l’aérosol n’a pas été placé sur une surface plane lors 

de son activation et/ou 
•  en l’absence de « sifflement » au cours de l’activation 

(libération de l’aérosol) et/ou
•  en cas de « sifflement » continu après l’activation et/

ou
•  si l’embout ne refroidit pas après l’activation (une  

« surface réfrigérée » doit être visible sur l’embout 
métallique).

Dans une ou plusieurs des situations susmentionnées, le 
dispositif pourrait ne pas fonctionner correctement. Une 
défaillance du dispositif médical peut entraîner des bles-
sures ou un traitement insuffisant/incomplet.
•  Ne dépassez pas la durée indiquée d’application du 

produit : 20 secondes pour les verrues vulgaires et 40 
secondes pour les verrues plantaires. N’exercez pas de 
pression excessive lorsque vous appuyez l’applicateur 
sur la verrue vulgaire ou plantaire. 

•  Traitez une seule verrue à la fois, si un doigt ou un or-
teil présente plusieurs verrues. Réfrigérer plus d’une 
verrue sur une petite zone spécifique peut prolonger 
le processus de guérison ou empêcher la guérison cor-
recte de la zone. Traitez toute verrue restante séparé-
ment, en espaçant les traitements de deux semaines.

•  La sensation de douleur/picotement à la suite du trai-
tement des verrues vulgaires devrait disparaître dans 
les heures suivant l’application. Si la sensation d’incon-
fort ou de douleur/picotement se prolonge au-delà de 
ce délai, ou si la douleur est plus intense que prévu, 
parlez-en à votre médecin traitant. 

•  Ne pas utiliser ce produit avec une autre méthode 
d’élimination de verrues, quelle qu’elle soit, car les 
effets d’une telle combinaison sur votre peau restent 
incertains.

•  N’inhalez pas les vapeurs/vaporisations. N’utilisez le 
produit que dans des pièces bien aérées. Respirer les 
vapeurs/vaporisations peut être toxique.

I.   Suivi du traitement
•  Veillez à ce que la zone traitée reste bien propre.
•  Vous pouvez aller à la piscine ou prendre une douche.
•  N’arrachez pas et ne grattez pas la zone traitée pour 

éviter tout risque d’infection. 
•  En cas de nécessité, protégez les ampoules au moyen 

d’une gaze ou d’un bandage adhésif stérile.
•  Ne percez pas les ampoules. Percer des ampoules est 

douloureux et peut provoquer une infection.
•  Évitez toute exposition au soleil ou appliquez une 

crème de protection solaire (IPS30 ou supérieur) et 
réduisez autant que possible tout risque de trauma-
tisme au niveau des sites traités, jusqu’à la guérison 
complète (à savoir la disparition de la verrue vulgaire/
plantaire et le retour à une coloration normale).

J.   Que faire si vous n’êtes pas sûr(e) qu’il
  s’agit bien d’une verrue ?
N’utilisez le produit anti-verrues Wortie® que si vous 
êtes absolument sûr(e) que l’affection cutanée est une 
verrue. En cas de doute, consultez votre médecin trai-
tant. Si vous traitez une affection cutanée avec le produit 
anti-verrues Wortie® comme s’il s’agissait d’une verrue 
et qu’il n’en est rien, vous retarderez la mise en place d’un 
traitement approprié. Lisez attentivement les « Mises en 
garde » et les « Précautions d’emploi ».

K.  Effets secondaires
•  Après l’application, la coloration de la peau peut varier 

du blanc au rouge. Une ampoule peut se former sous 
la verrue et une sensation de douleur/picotement se 
fera en principe ressentir pendant quelques heures 

maximum. Si la sensation de douleur ou de picote-
ment est toujours présente le lendemain (24 heures) 
ou en cas de survenue d’un autre problème (tel que la 
réfrigération d’une zone de peau dépassant la verrue 
ou une perte de sensibilité), contactez au plus vite 
votre médecin traitant. Il est tout à fait normal que la 
zone traitée présente une certaine sensibilité pendant 
quelques jours.

•  Après la disparition de la verrue vulgaire ou plantaire, 
une dépigmentation ou une petite cicatrice peut ap-
paraître.

•  Des petits points noirs peuvent apparaître au centre 
de la verrue traitée après quelques jours. 

•  Le recours à des produits de cryothérapie pour la réfri-
gération de verrues peut occasionner de légères brû-
lures dues à la température très basse. 

L.  Contre-indications 
•  N’utilisez pas ce produit si vous souffrez de diabète 

ou en cas de mauvaise circulation sanguine. Le pro-
duit anti-verrues Wortie® agit en réfrigérant la verrue. 
Chez les diabétiques et les personnes souffrant d’une 
mauvaise circulation sanguine, la zone traitée par ré-
frigération pourrait ne pas guérir aussi rapidement ou 
totalement.

•  N’utilisez pas ce produit si vous êtes enceinte ou si 
vous allaitez. 

•  Ne pas utiliser sur une peau irritée ou sur toute zone 
infectée, présentant une rougeur ou des signes quel-
conques d’inflammation, comme des démangeaisons 
ou un gonflement. Il se peut que ces affections ne 
soient pas une verrue. Veiller à les faire examiner par 
un médecin généraliste.

Avertissements
Extrêmement inflammable. Contenu sous pression. 
Ne pas perforer ni brûler, même après usage. Tenir à 

l’écart de la chaleur/des étincelles/des flammes nues/
des surfaces chaudes — Ne pas fumer. Ne pas vapori-
ser à proximité d’une flamme nue comme une bougie 
ou une autre source de feu. Ne pas exposer le produit 
à des températures supérieures à 50˚C/122˚F. Protéger 
du rayonnement solaire et conserver dans un lieu sec et 
frais. Percer le récipient ou l’exposer à la chaleur peut le 
faire exploser et provoquer des blessures graves. Évitez 
tout contact avec les yeux. Un contact avec les yeux peut 
provoquer la cécité. Si le produit entre en contact avec 
les yeux, rincer à l’eau pendant 15 minutes et consulter 
immédiatement un médecin. À usage externe unique-
ment. Garder hors de portée des enfants. Les enfants 
ne peuvent pas comprendre les instructions relatives à 
l’utilisation correcte du produit. 

Le produit anti-verrues Wortie® contient :
Diméthyléther
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Le produit peut être utilisé jusqu’à la date d’expiration 
indiquée sur la boîte et en dessous de la bombe sous 
pression. 

Un complément d’information et une vidéo d’instruc-
tions sont disponibles sur le site www.wortie.be

Fabricant 
Trimb Healthcare, Rijnsburgstraat 9-11,
1059 AT Amsterdam, Pays-Bas

Distributeur:
Patch Pharma, Avenue Reine Astrid 1,
1440 Wauthier-Braine, Belgique
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A.  Wozu dient Wortie?
Wortie® Hand- & Fußwarzenentferner ist für die rezept-
freie Behandlung von gewöhnlichen Hand- und Fußwar-
zen bei Patienten ab 4 Jahren bestimmt.

B.  Der Inhalt von Wortie® Hand- & 
  Fußwarzenentferner
Ein Druckbehälter mit 50ml des komprimierten Flüssig-
gases Dimethylether. Der Behälter hat eine Metallspitze, 
die dazu verwendet wird, die Kälte auf die Hand- bzw. 
Fußwarze zu übertragen.
Dieses Informationsblatt mit Informationen über die 
Funktions- und Anwendungsweise des Produkts sowie 
Warnhinweise und Einschränkungen. 

C.  Hintergrundinformationen über 
  Warzen
Warzen (auch ‚gewöhnliche‘ Warzen genannt) entste-
hen häufig an den Fingern oder auf dem Handrücken, 
auf den Knien und Ellbogen und oben auf den Zehen. 
Man erkennt eine gewöhnliche Warze am rauen ‚mo-
saikartigen‘ Aussehen ihrer Oberfläche. Das hochanste-
ckende Warzenvirus kann durch direkten Kontakt mit der 
infizierten Haut von Mensch zu Mensch oder von einem 
Körperbereich auf einen anderen übertragen werden. 
Fußwarzen (auch als Dornwarzen bezeichnet) ähneln 
den Handwarzen, entstehen aber nur auf der Fußsohle 
oder unter den Zehen. Sie sind meist schmerzhaft und 
erscheinen als kleiner weißer Ring aus Haut mit schwar-
zen kleinen Punkten im Zentrum. Auch Dornwarzen sind 
ansteckend undkönnen auf einen anderen Menschen 
durch Kontakt mit einer nassen/feuchten Oberfläche, 
wie z. B. dem Boden, übertragen werden.

D.  Wie funktioniert Wortie® Hand- und
  Fußwarzenentferner?
•  Wortie® Hand- und Fußwarzenentferner vereist die 

unerwünschte Hand- oder Fußwarze. Wenn die kalte 
Metallspitze bei der Anwendung auf die Warze ge-
drückt wird, beginnt die Vereisung innerhalb weniger 
Sekunden und die Haut wird weiß. Durch das Vereisen 
entsteht ein leicht schmerzendes, juckendes und/oder 
stechendes Gefühl. Nach der Entfernung des Appli-
kators kommt die Farbe wieder zurück, das schmer-
zende, juckende und/oder stechende Gefühl nimmt 
schnell ab und ist innerhalb weniger Stunden ganz 
verschwunden.

•  Nachdem der Bereich wieder die Hauttemperatur 
angenommen hat und die Farbe zurückgekommen 
ist, könnte in einem Bereich derselben Größe wie der 
des vereisten Bereichs eine Röte entstehen. Als Folge 
der Vereisung kann sich in manchen Fällen innerhalb 
weniger Tage unter der Warze eine Blase bilden (die 
manchmal mit Blut gefüllt ist). Diese ist nicht immer 
sichtbar. 

•  Die vereiste Haut mit der behandelten Warze wird 
nach etwa 10-14 Tagen abfallen. In der Zwischenzeit 
hat sich unter der Blase neue Haut gebildet.

Die Vereisungspräzision von Wortie Warzenentferner 
wurde mit einer Reihe anderer Kryotherapieprodukte 
verglichen, wie man in den Abbildungen unten sehen 
kann.

Vereisungspräzision

Wortie      Andere Marken

E.  Was Sie wissen sollten, bevor Sie Wortie® 
  Hand- & Fußwarzenentferner anwenden:
•  Nicht anwenden im Gesicht, in den Achselhöhlen, 

auf der Brust, auf Leberflecken und Muttermalen, auf 
Warzen, aus denen Haar wächst, auf Genitalwarzen 
(am Penis oder im Vaginalbereich) oder auf Schleim-
haut (wie z. B. im Mund, an der Nase, am Anus, an den 
Genitalien, Lippen, Ohren oder in der Nähe der Augen). 

•  Benutzen Sie dieses Produkt nicht, wenn Sie die zu be-
handelnde Warze nicht genau sehen können. 

•  Nicht verwenden, wenn Sie die Informationen auf 
dem Behälter oder in diesem Informationsblatt nicht 
gut lesen können.

•  Nicht bei Kindern unter 4 Jahren anwenden. 
•  Eine Anwendung bei Kindern muss aus Sicherheits-

gründen immer von einem Erwachsenen ausgeführt 
werden.

F.   Wie wird Wortie angewendet?
Wenden Sie Wortie gemäß der Anleitung in Abschnitt G 
einmal auf der Warze an.
Es ist wichtig, die Anleitungen in diesem Informations-
blatt genau zu befolgen. Durch unsorgfältige Anwen-
dung kann die Haut permanent beschädigt werden und 
können durch Vereisung oder Auslecken von Flüssiggas 
Narben oder Nervenschäden entstehen.
•  In den meisten Fällen ist für jede Warze nur eine einzi-

ge Behandlung erforderlich. Wenden Sie sich an Ihren 
Arzt, wenn Sie nach drei Behandlungen noch Verbes-
serung feststellen. 

•  Warten Sie nach der Anwendung von Wortie 14 Tage 
bis die Warze abfällt. Hat sich die Warze innerhalb die-
ser Zeit noch nicht verändert, können Sie Wortie ein 
zweites Mal benutzen.

•  Warten Sie zwischen den Anwendungen immer 14 
Tage.

•  Den Applikator nach jeder Anwendung mit etwas Al-
kohol auf einem kleinen Stück Papier reinigen.

•  Warten Sie nach jeder Anwendung bis die Metallspitze 
wieder auf Raumtemperatur ist, bevor Sie sie zur Be-
handlung anderer Warzen wieder aktivieren.

G.  Gebrauchsanleitung
Für sicheren und effektiven Gebrauch müssen die 
Zeiten in der Anleitung genau befolgt werden. Es 
ist sehr empfehlenswert, einen Timer zur Hand zu 
haben und, bevor Sie beginnen, die Anleitung voll-
ständig zu lesen.
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Hand- & Fußwarzenentferner

Sofortige Wirkung mit einer ANWENDUNG!
• Revolutionär einfache Anwendungsweise
• Keine Beschädigung der umgebenden Haut
• Geeignet für Kinder ab 4 Jahren

Gewöhnliche Warzen und Dornwarzen (Fußwarzen)
1.  Entfernen Sie die Kappe und stellen Sie die Dose hoch-

kant auf einen Tisch oder eine ebene Fläche.
1.  Lassen Sie die Dose in der vertikalen Position; setzen 

Sie die Kappe zurück, richten Sie dabei das Pfeilsymbol 
auf der Kappe mit dem Gefriersymbol auf der Dose 
aus. 

1.  Drücken Sie die Kappe 3 Sekunden lang nach unten 
(NICHT LÄNGER ALS 3 SEKUNDEN) Sie hören jetzt den 
Aktivierungston (Zischen). 

1.  Halten Sie die gefrorene Metallspitze 20 Sekunden 
lang genau auf eine gewöhnliche Warze (Hand), auf 
eine Dornwarze (Fuß) 40 Sekunden lang.

Reinigen Sie die Spitze, setzen Sie die Kappe wieder in die 
geschlossene Position zurück und warten Sie 14 Tage bis 
die Warze verschwunden ist.

H.  Wichtige Informationen für den 
  Gebrauch von Wortie
Wortie® Hand- und Fußwarzenentferner nicht benutzen, 
wenn: 
•  Das Aerosol während der Aktivierung nicht auf einer 

ebenen Fläche gestanden hat 
•  Sie während der Aktivierung keinen zischenden Ton 

hören (Aerosolfreisetzung) und/oder
•  der ‚zischende‘ Ton nach der Aktivierung anhält und/

oder
•  die Spitze nach der Aktivierung nicht kalt wird. Auf der 

Metallspitze sollte eine ‚vereiste Oberfläche‘ zu sehen 
sein.

Wird einer der oben genannten Bedingungen nicht 
entsprochen, funktioniert das Gerät eventuell nicht ord-
nungsgemäß. Das Versagen des Geräts könnte zu einer 
Verletzung oder einer unzulänglichen/unvollständigen 
Behandlung führen.
•  Nicht länger anwenden als angegeben: 20 Sekunden 

für Handwarzen, 40 Sekunden für Fußwarzen. Wenn 
Sie den Applikator an die Hand- oder Fußwarze halten, 
keinen zu starken Druck ausüben. 

•  Wenn ein Finger oder Zeh mehr als eine Warze haben, 
immer nur eine Warze gleichzeitig behandeln. Wenn 
Sie in einem kleinen Hautbereich mehr als eine Warze 
vereisen, kann das den Genesungsprozess verlängern 
oder der Bereich könnte nicht richtig abheilen. Behan-
deln Sie jede weitere Warze getrennt, mit einer zwei-
wöchigen Pause zwischen den Behandlungen.

•  Das schmerzende/stechende Gefühl nach der Behand-
lung gewöhnlicher Warzen sollte innerhalb weniger 
Stunden nach der Applikation verschwinden. Wenn 
die Beschwerden oder das schmerzende/stechende 
Gefühl länger anhalten oder der Schmerz stärker als 
erwartet ist, konsultieren Sie Ihren Arzt. 

•  Wenden Sie dieses Produkt nicht zusammen mit einer 
andere Methode zur Warzenentfernung an, da nicht 
sichergestellt ist, wie sich diese Kombination auf Ihre 
Haut auswirkt.

•  Keinen Sprühnebel/Dampf einatmen, nur in gut gelüf-
teten Räumen benutzen. Das Einatmen von Sprühne-
bel/Dampf könnte toxisch sein.

I.   Nachbehandlung
•  Halten Sie den behandelten Bereich sauber.
•  Sie dürfen schwimmen und duschen.
•  Zupfen oder kratzen Sie nicht an dem behandelten 

Bereich, da dies zu einer Infektion führen könnte. 
•  Schützen Sie Blasen, wenn nötig, mit Gaze oder einem 

sterilen Heftpflaster.
•  Blasen nicht aufstechen. Das Aufstechen von Blasen 

ist schmerzhaft und könnte zu einer Infektion führen.
•  Vermeiden Sie direktes Sonnenlicht oder verwenden 

Sie Sonnencreme (Lichtschutzfaktor 30 oder höher). 
Minimieren Sie das Gewebetrauma der behandelten 
Stellen bis sie vollständig abgeheilt sind (d. h. bis die 
Hand-/Fußwarze abgefallen und die Farbe wieder nor-
mal ist).

J.   Was tun, wenn Sie sich nicht sicher 
  sind, ob es sich um eine Warze handelt?
Benutzen Sie Wortie® Hand- & Fußwarzenentferner nur, 
wenn Sie sicher sind, dass es sich bei Ihrer Hauterkran-
kung um eine Warze handelt. Wenn Sie sich nicht sicher 
sind, konsultieren Sie Ihren Arzt. Wenn Sie eine Hauter-
krankung mit Wortie® Hand- & Fußwarzenentferner als 
Warze behandeln und es keine Warze ist, könnte die Ver-

zögerung zu einem gravierenderen Hautproblem oder 
einer Krankheit führen. Lesen Sie die „Warnhinweise“ 
und „Gegenanzeigen“ sorgfältig durch.”

K.  Nebenwirkungen
•  Nach der Anwendung könnte sich die Farbe der Haut 

ändern, variierend von Weiß bis Rot. Unter der Warze 
könnte sich eine Blase bilden, und man hat norma-
lerweise einige Stunden lang ein schmerzendes, ste-
chendes Gefühl Wenn das schmerzende, stechende 
Gefühl bis zum nächsten Tag (24 Stunden) anhält oder 
ein anderes Problem auftritt (wie z. B. das Vereisen von 
Haut außerhalb des Warzenbereichs oder ein Verlust 
des Gefühls) auftritt, wenden Sie sich so schnell wie 
möglich an Ihren Arzt. Es ist normal, dass der behan-
delte Bereich einige Tage lang empfindlich bleibt.

•  Nachdem die Hand-oder Fußwarze abgefallen ist, 
kann es zu Depigmentierung oder einer kleinen Narbe 
kommen.

•  Im Mittelpunkt der behandelten Warze können nach 
einigen Tagen schwarze Punkte erscheinen. 

•  Die Verwendung von Kryotherapieprodukten zur 
Vereisung von Warzen führt aufgrund der niedrigen 
Gefriertemperatur eventuell zu geringfügigen Brand-
wunden. 

L.  Gegenanzeigen
•  Nicht verwenden, wenn Sie Diabetiker sind oder eine 

schlechte Durchblutung haben. Die Wirkungsweise 
von Wortie® Hand- & Fußwarzenentferner ist das 
Vereisen der Warze. Bei Diabetikern und Personen mit 
schlechter Durchblutung könnte der vereiste Bereich 
eventuell nicht so schnell und vollständig abheilen.

•  Nicht verwenden, wenn Sie schwanger sind oder stil-
len. 

•  Nicht auf gereizter, entzündeter oder geröteter Haut 
oder auf Bereichen anwenden, die Zeichen von Juck-
reiz oder Schwellung zeigen. Derartige Beschwerden 
sind u. U. keine Warze und sollten von einem Allgemei-
narzt untersucht werden.

Warnhinweise
Extrem entzündlich. Der Inhalt steht unter Druck. Die 
Aerosolsprühdose nicht durchbohren oder verbrennen, 
auch nicht nach dem Gebrauch. Fernhalten von Hitze/
Funken/offenem Feuer/heißen Oberflächen - Nicht rau-
chen. Nicht in der Nähe einer offenen Flamme wie z. B. 
einer Kerze oder anderer Zündquellen sprühen. Keinen 
Temperaturen über 50˚ C aussetzen. Das Produkt vor 
Sonnenlicht schützen und kühl und trocken lagern. 
Durchbohren des Behälters und Hitzeeinwirkung kön-
nen den Behälter explodieren lassen, was zu schweren 
Verletzungen führen kann. Darf nicht in die Augen ge-
langen. Kontakt mit den Augen kann Blindheit verursa-
chen. Falls das Produkt in die Augen gelangt ist: 15 Min. 
mit Wasser spülen und sofort einen Arzt aufsuchen. Nur 
zur äußeren Anwendung. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. Kinder sind nicht in der Lage, die 
Anweisungen zur adäquaten Verwendung dieses Pro-
dukts zu verstehen. 

Wortie® Hand- und Fußwarzenentferner 
enthält:
Dimethylether
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Dieses Produkt kann bis zu dem sowohl auf der Box als 
auch dem Boden des Druckbehälters vermerkten Ver-
fallsdatum verwendet werden. 

Weitere Informationen und eine Videoanleitung finden 
Sie auf www.wortie.be

Hersteller 
Trimb Healthcare, Rijnsburgstraat 9-11,
1059 AT Amsterdam, Niederlande

Distributeur:
Patch Pharma, Avenue Reine Astrid 1,
1440 Woutersbrakel, Belgien

V0000000 / 00A0


